
以水之愈 体验巴厘岛丽思卡尔顿水之精华疗法
NUSA DUA, BALI, INDONESIA, August 14, 2018 /EINPresswire.com/ --
巴厘岛丽思卡尔顿以大量创新的设计特点，为客人打造一场难忘的热带度假体验。

最具代表性的水之精华泳池位于荣获尊奖的丽思卡尔顿水疗中心里，提供了一个独特且极度享受的水愈形式。长期以来，水愈疗法的益处及其对身心的舒缓作用一直是人们

水之精华泳池是一处美妙的附加点，我们的客人在
奢华呵护项目之前或之后都可在此享受，或仅在这
里单纯地让自我得到重焕。”

Karim Tayach

所熟知的；奢华的罗马浴室提供了最为熟知的例子。

丽思卡尔顿水疗中心是一个极乐圣殿，致力于放松和焕新自我。“水之精华泳池是一处美妙的附加点，我
们的客人在奢华呵护项目之前或之后都可在此享受，或仅在这里单纯地让自我得到重焕，”总经理Kari
m Tayach说道。

水之精华泳池被茂盛的绿色植物所包围，其一系列射流和水流的设计可按摩全身，同时刺激淋巴系统和
驱洗毒素。水流刺激皮肤上的触觉，能增加血液循环并缓解肌肉紧绷；同时，身体在水中失重下漂浮，

可减轻由重力导致的部分影响。

水之精华泳池具有五个不同的区域，每个区域都针对人体不同部位进行设计。客人可在静谧区（一条气泡长凳）先刺激肌肉和放松全身，为体内循环做好准备。反射区为足
部提供有力的按摩，其垂直射流注重于全身并帮助淋巴引流；同时，缓压区包括瀑布式淋浴器，可对上背和肩部施加强大压力，以缓解肌肉紧绷。最后，放松区设有一张水
下按摩躺椅，可使全身得到舒缓和心神镇静。客人可自我进行身体循环运动，或参加水上瑜伽来体验一系列水上的趣味活动。

巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心最近荣获奢华酒店奖项中的南亚豪华水疗度假酒店。惊赞的水疗项目受印度洋变革力量的启迪，采用海洋里从珍珠到海藻的馈赠。久负盛名的巴
厘岛水疗仪式也被纳入采用，包括精心安排的沐浴仪式，这也是赋予了延绵般的水疗中心里设计第二泳池的灵感。巴厘岛式沐浴池被郁葱的热带绿叶所遮荫，以用来舒缓感
官并鼓励静默冥想的时刻。

# # #

关于巴厘岛丽思卡尔顿酒店
巴厘岛丽思卡尔顿酒店为一处带有优雅热带风情的度假胜地，带有惊赞的悬崖和海滨景观。酒店带有279间宽敞奢华的套房和34套别墅尽情享受巴厘岛最彻底的现代奢
华，并可欣赏到印度洋湛蓝海面上静谧的景观。丽思卡尔顿俱乐部（Ritz-Carlton Club
®）拥有六个时尚的餐饮场所；一个放纵，带异国情调，并受海洋风情激发的水疗中心；带休闲并适合各年龄层段的丽思儿童。迷人的海滨婚庆教堂为梦想婚礼提供田园般
的布置；同时一系列户外活动场地和奢华空间为庆祝活动和巴厘岛婚庆招待也提供了完美的场地。设备齐全的会议场地，豪华的会议空间，个性化的客房套餐和经验丰富的
策划团队也吸引那些希望在巴厘岛创造会奖旅游的人士。
无论是工作，休闲还是浪漫，巴厘岛丽思卡尔顿酒店都将为您缔造永生难忘的回忆。请在Facebook，Instagram，Twitter，Youku，LinkedI
n上关注我们。
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