
Gesunde Meeting Optionen in Bali

Yoga-Aktivität, eine Aufwärmrunde vor dem Treffen

Gesundes Treffen ist mit frischem Obst ausgestattet

NUSA DUA, BALI, INDONESIA, October
30, 2018 /EINPresswire.com/ -- Das
Ritz-Carlton, Bali bietet eine der besten
Konferenzeinrichtungen auf Bali und
hat traditionelle Elemente seiner Kultur
und der idyllischen balinesischen
Umgebung in drei gesunde Meeting-
Erfahrungen zusammengestellt: Detox,
Energy Boost und Revitalisierendes
Geheimnis. Während jedes Programm
verschiedene Wellness-Pausen und
Teambuilding-Aktivitäten beinhaltet,
führen sie alle zu einem entspannten
Geisteszustand, der zu verstärkten
Geschäftsbeziehungen führt.

"Jede gesunde Meeting Option wird
sorgfältig zusammengestellt, damit
sich die Gäste auf einer neuen Ebene
durch eine Kombination aus Ankunfts-
Meeting, Wellness-Pause, mehreren
gesunden Mahlzeiten und einer
Teambuilding-Übung verbinden
können", so Karim Tayach, General
Manager des Resorts.

Die Gruppe begrüßt den neuen Tag mit
einem erfrischenden, ganzheitlichen
Erlebnis am unberührten, weißen
Strand des Bali Resort, entweder durch
Meditation (Revitalisierendes
Geheimnis), Yoga (Detox) oder Joggen
(Energy Boost), abhängig vom
gewählten Optionsprogramm. Ein
gesundes, organisches Frühstück wird vor allen Sitzungen angeboten. Für die folgenden vier bis
sechs Stunden während des Meetings werden eine gesunde Nahrungsmittel- und eine
Saftauswahl dafür sorgen, Teilnehmer gesund durch den Tag zu bringen. Alle angebotenen

Jede gesunde Meeting
Option wird sorgfältig
zusammengestellt, damit
sich die Gäste auf einer
neuen Ebene durch.”

Karim Tayach

Optionen haben einen niedrigen glycemic Index (GI) und
beinhalten zum Beispiel wie Karottensaft, 90% Kakao
anteilige Schokolade und trocken geröstete Walnüsse, um
die Verdauung zu unterstützen.

In die produktiven Tagungen integriert sich eine Wellness-
Behandlung. Gruppen können sich entweder mit einer 15-
minütigen Massage (Detox), geführten Dehnübungen
(Energy Boost und Revitalizing Secret) im Garten mit einer
Auswahl an aromatisiertem Wasser entspannen. Mittags

sorgt ein 3-Gänge-Bio-Mittagessen mit Amuse Bouche Vorspeisen, anderen Vorspeisen,
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Teambuilding-Aktivität

Das Ritz-Carlton, Bali bietet eine der besten
Tagungsstätten in Bali

Hauptgericht und gesunden Desserts
für den kulinarischen Genuss. Jedes
Gericht wird sorgfältig für die Gäste
zubereitet und zusammengestellt. 

Um zwischen den Meetings am
Nachmittag abzuschalten, können die
Gäste eine weitere 15-minütige Pause
genießen. Zu den Optionen gehören
verschiedene mit Fruchten angesetzten
Wasser für das Detox-Programm, eine
gesunder Nachmittags-Tee für das
Revitalisierende Geheimnis oder
organische Säfte für das Energy Boost-
Programm.

Der Tag endet mit einer belebenden
Team-Building-Sitzung mit Optionen
wie Aqua Stretching oder Flying Yoga
(Detox), Tai Chi oder Pilates
(Revitalisierendes Geheimnis) und
Gruppen-Surf- oder einem Beach-
Volleyball-Wettbewerb (Energy Boost).

Das Ritz-Carlton, Bali, bietet eine Reihe
von Angeboten, die Ihre Gäste auch
außerhalb der Tagungs- und
Veranstaltungsräume durch
einzigartige Außenanlagen und eine
wunderschöne Naturkulisse
beeindrucken wird. Der
multifunktionale Ballsaal mit fünf
Breakout-Räumen, einer umlaufenden
Terrasse, ist mit lichtdurfluteten
tropischem Ambiente ist voll
technologisch ausgestattet. Für
diejenigen, die unkonventionelle
Tagungen bevorzugen, bietet das
Resort auch eine große Auswahl an
alternativen Räumen.

Sehen Sie hier den neuen Video-Trailer des The Ritz-Carlton, Bali  das Ihnen den aktuellen Trend
von Meeting- und Incentive-Reisen präsentiert und #RCMemories in die Diskussion über soziale
Medien einsteigt.

# # #

Über das The Ritz-Carlton, Bali.

In elegant tropischem Ambiente begrüßt das The Ritz-Carlton, Bali mit atemberaubender Kulisse
der Felsklippen und des weißen Sandstrandes seine Gäste. Ob Familien- oder
Businessaufenthalt, der beruhigende Blick auf das azurblaue Wasser des indischen Ozeans lässt
alle Gäste des Resorts in den 279 geräumig und üppig gestalteten Suiten und 34 Villen in
luxuriösem zeitgenössischen balinesischen Ambiente entspannen. Entlang des Meeresufers liegt
der The Ritz-Carlton Club®, sowie sechs moderne Speiselokale, ein exotisch und maritim
inspirierter Wellnessbereich und viel Spiel und Spaß im Ritz Kids Club für Kinder jeden Alters. Die
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direkt am Strand gelegene glamouröse Kapelle ist der perfekte Ort für wunderschöne
Eheschließung und eine große Gartenanlage bietet Platz für private Feierlichkeiten und
Hochzeiten auf Bali. Voll ausgestattete Konferenzräumlichkeiten, luxuriöse Tagungs-Venues und
individuelle Pauschalangebote, von unseren erfahrenen Event-Planern zusammengestellt, lassen
Events zu kreativ inspirierten Veranstaltungen auf Bali werden. Sei es eine Konferenz, Urlaub
oder Flitterwochen, das The Ritz-Carlton, Bali ist der perfekte Ort, um Ihren Aufenthalt
unvergesslich zu machen. Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, Twitter, YouTube und
LinkedIn.
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