
ザ・リッツ・カールトン バリで体験　バリ伝統の魂浄化の儀

この伝統的な儀式は、太陽の神が上がると信じられている早朝の白い砂浜で行われます

NUSA DUA, BALI, INDONESIA,
November 6, 2018 /EINPresswire.com/
--
バリ島の最南端ヌサドゥア地区に位置するザ・リッツ・カールトン
バリでは、バリに古くから伝わる儀式、ソウル・ピュリフィケーシ
ョン（魂の浄化）を体験することができます。バリ島ならではの珍
しいアクティビティをご用意しているバリのビーチフロントリゾー
トでは、バリヒンズー教に昔から伝わる伝統や文化をご紹介、バリ
でしか体験できない神秘的なひとときをお楽しみいただけます。

バリ語で浄化の意味をもつ「ムルカット」と呼ばれるソウル・ピュ
リフィケーション（魂の浄化）は、神のちからをもつとされる聖水
を使い、心身から不純なものを取り除き、厄除けのために行われる
儀式です。バリの人々は人生の節目を迎えるときや、病からの回復
、結婚や出産などの祝儀にこの儀式を行います。その際、身体や心
、魂を清めるために聖水が重要な役割をもっています。

「リゾートではこれまで、伝統的なバリを感じる体験を多くのゲス
トにご紹介してきました。このソウル・ピュリフィケーションの儀
式を通じて、バリ人が長年大切にしてきた伝統にふれ、自身を見つ
め直す神秘的なひとときを過ごして頂きたいと思っています」とカ
リム・タヤック総支配人は語ります。

バリのラグジュアリーリゾートでは、穏やかな雰囲気の美しい白砂
ビーチで、太陽神スルヤが現れるとされる早朝にソウル・ピュリフィケーションリチュアルが行われます。神秘的な儀式はまず、僧侶による神々への祈祷、その後「テ
プンタワール」と呼ばれる儀式で参加ゲストの手、足、顔、口を聖水で三回ずつ清めることで心と身体、魂を浄化し、祈りを捧げます。この祈りは調和を重んじるバリ
ヒンズー教の伝統に従い5回行われます。最初の祈りはなにも持たない手でサンヤンウィディ神に、次に白い花を手にして太陽神サンヤンスルヤへ、3度目は海の神サ

「リゾートではこれまで、伝統的なバリを感じる
体験を多くのゲストにご紹介してきました。この
ソウル・ピュリフィケーションの儀式を通じて、
バリ人が長年大切にしてきた伝統にふれ、自身を
見つめ直す神秘的なひとときを過ごして頂きたい
と思っています。”

Karim Tayach

ンヤンバルナへ花を添えて祈り、4度目はすべての神々サンヤンサムダヤへ花を添えて祈ります。最
後は再びサンヤンウィディ神へ感謝の祈りを捧げます。

すべての祈りが終わると、ベナントリダツと呼ばれる3色の糸で作られたミサンガを腕に巻きます。
これは調和とバランス、理解をあらわすもので自然に切れるまで身に着けておきます。儀式では「ス
ートリ」と呼ばれる僧侶の助手が、儀式の手順やバリ文化について説明していきます。

ソウル・ピュリフィケーションの様子はこちらよりご覧ください。ソーシャルメディアでのフォロー
をお待ちしています。

# # #

ザ・リッツ・カールトン バリについて
エレガントでトロピカルな雰囲気につつまれたザ・リッツ・カールトン　バリは、インド洋が目の前に広がる豪華なリゾートです。紺碧のインド洋を臨む２７９室のゆ
ったりとしたスイートや３４棟のヴィラは、コンテンポラリーなバリニーズラグジュアリーを感じるご滞在をご用意しています。ザ・リッツ・カールトンクラブ®を
はじめ、ホテルには６か所のスタイリッシュなレストランやバー、エキゾチックな雰囲気をもつスパ、楽しいアクティビティを揃えたリッツキッズをご用意しています
。魅力的なビーチフロントのウエディングチャペルや、バラエティー豊かな会場や美しいガーデンはバリ島でのお祝いのイベントやウエディングパーティーの会場とし
て最適です。充実した設備を整えた催事会場、豪華な会議室、カスタマイズ可能なパッケージ内容、経験ゆたかなオーガナイザーなども、バリ島での各種ビジネスイベ
ントに欠かせません。ビジネスや休暇、ハネムーンなど、ザ・リッツ・カールトン　バリは訪れるゲストにいつまでも心に残る思い出のご滞在をご提供します。フェイ
スブック、インスタグラム、ツイッター、ユーチューブ、リンクドインにてフォローをお待ちしています。
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魂の浄化儀式には、新鮮なココナッツの葉から作られたものがあり、神々に感謝の象徴とし
て機能します。

古代のバリの儀式は、ゲストが精神的な旅に着手することを奨励
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ザ・リッツ・カールトンバリはバリの儀式を体験する機会を提供しています
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