
巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心新推自然健康的草本保健泥灸

治疗师以轻柔的滚动动作涂抹泥敷剂，使紧张状态消失

NUSA DUA, BALI, INDONESIA, December 12, 2018
/EINPresswire.com/ --
巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心为一处致力于焕发及恢复活力的静谧所，其新推的草本保健泥灸
已广泛的运用到岛屿上各种富有灵感启发的水疗项目。泥灸原料来源于度假酒店自属的草本
花园，采用精心的配方来缔造一个放松身心和恢复体能的体验。
“巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心的灵感来自于巴厘岛悠久的草本治愈传统，旨在身心和心灵的平
衡。”此新推出的草本保健泥灸为现代化带来的苦楚提供了一种古老的治愈方法，比如由电脑
引起的压力、肩膀紧绷和脖疼。泥灸的温热愈合特性结合专业的按摩技术为深层肌肉带来全
方位的益处，且无任何强度的手法压力让客人彻底恢复活力，”总经理Karim
Tayach说道。
泥灸草本香料采集于巴厘岛最佳的家庭度假酒店，包括胡椒、薄荷、姜、肉桂、樟脑、丁香
和肉豆蔻；此些成分都采用蒸汽加热释放的天然精油。按摩师以轻柔的滚动手法将泥灸涂抹
全身，来消除紧绷之感。肌肉疼痛可将得到缓解，并刺激循环、全身解毒，和释放体内堆滞
的能量。

草本保健泥灸可与其他奢华水疗项目结合，如闪光珍珠磨砂，海藻薄荷芳香浸泡传统疗法和
冰镇海洋面膜。任何情思绵绵的关爱项目可安排在水疗中心的水之精华泳池或者隐蔽在郁葱
热带树林下的巴厘式浴池。
水疗中心最近在2018年世界奢华水疗大奖中成为全球奢华海滩度假酒店水疗的赢家；此巴
厘岛最佳酒店提供一处真正放松身心的世外桃源，其设施包括私人水疗别墅，瑜伽工作室，
设备齐全的健身房和美容中心。

草本保健泥灸为一项90分钟的水疗项目，价格为每人IDR
1,800,000净价。如欲了解更多有关巴厘岛丽思卡尔顿酒店信息，请联系rc.dpss
w.spa@ritzcarlton.com或在此查看视频。

# # #
关于巴厘岛丽思卡尔顿酒店 
巴厘岛丽思卡尔顿酒店坐落于惊赞的海滨前沿，拥有戏剧化的悬崖景观；奢华之中充满了优雅的热带风情。酒店拥有279间宽敞的套房和34间开阔的巴厘岛最佳别墅，
尽显现代巴厘岛式的奢华，并可一览印度洋湛蓝海面上的静谧之景。除了位于海滨前沿的丽思卡尔顿俱乐部（Ritz-Carlton Club

巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心的灵感来自于巴厘岛悠
久的草本治愈传统，旨在身心和心灵的平衡。”

Karim Tayach

®），其还拥有六个时尚的餐饮场所；一个放纵，带异国情调，并受海洋风情激发的水疗中心；以及为各
年龄段儿童提供的带趣味娱乐的丽思儿童。迷人的海滨婚礼教堂为婚庆打造了田园诗般的目的地婚礼，
其一系列的户外活动场所和奢华的空间为巴厘岛的活动庆祝和婚礼招待提供了完美的场景。设施齐全的
会议场地，豪华的会议空间，以及个性化客房套餐和经验丰富的策划团队也吸引了那些希望在巴厘岛打
造极富灵感的会奖活动人士。
无论是工作，娱乐还是寻求浪漫，巴厘岛丽思卡尔顿酒店定是您书写永生难忘的回忆之地。
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在泥敷剂中使用的草药和香料包括胡椒，薄荷，姜，肉桂，樟脑，丁香和肉豆蔻。

放松和恢复水疗体验



巴厘岛丽思卡尔顿酒店的豪华水疗别墅

巴厘岛丽思卡尔顿水疗中心的单人护理室
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