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Les vétérans des FAC et de la GRC sont
encourageés a participer a une etude sur les
traumatismes craniocerébraux légers

OTTAWA, ONTARIO, CANADA, October 4, 2023 /EINPresswire.com/ -- Depuis plus de deux
décennies, les traumatismes craniocérébral Iégers (TCCL) sont reconnus comme un probléme de
santé important chez les vétérans. Au moins un membre des Forces armées canadiennes (FAC)
sur 20 a subi un traumatisme cérébral pendant un déploiement, entrainant des symptémes
cognitifs qui peuvent nuire a la vie de tous les jours.

Fardous Hosseiny, président et chef de la direction de l'Institut Atlas pour les vétérans et leur
famille, a déclaré que de nombreux membres des FAC ont participé a des activités a risque élevé
pendant leurs entrainements et d'autres types de déploiements, et qu'en conséquence, ils ont
subi des lésions cérébrales. « Un traumatisme peut provenir d'une force appliquée, d'un coup
direct a la téte, voire d'une force gravitationnelle sans contact direct, comme la décharge d'une
arme prés de la téte, la proximité d'explosifs ou des forces g élevées lors de sauts, explique-t-il.
Lorsqu’on tient compte de ces facteurs, la probabilité de subir un traumatisme craniocérébral
léger est probablement plus élevée qu'on ne le pensait au départ, ce qui souligne la nécessité
d'étudier davantage les options de traitement. »

L'Institut Atlas pour les vétérans et leur famille soutient 'Université McMaster dans le cadre d'un
essai clinigue pilote visant a évaluer la faisabilité, 'acceptabilité et la pertinence de la
réadaptation cognitive pour le traitement en mode virtuel des probléemes cognitifs quotidiens
auxquels sont confrontés les vétérans atteints d'un TCCL par comparaison a la réadaptation par
la pratique établie de I'utilisation du matériel éducatif pour la gestion des symptémes. A ce titre,
I'Institut Atlas cherche activement a recruter des vétérans des FAC et de la Gendarmerie royale
du Canada (GRC) qui ont recu un diagnostic de TCCL ou de commotion cérébrale pour participer
a cette étude virtuelle d'une durée de quatre semaines.

Les Dres Lyn Turkstra et Jackie Bosch (chercheuses principales) de I'Université McMaster dirigent
l'essai clinique pilote sur la réadaptation axée sur les symptémes des commotions cérébrales
chez les vétérans des Forces armées canadiennes et de la Gendarmerie royale du Canada (STAR-
C2). Lessai porte le nom d'une intervention stratégique effectuée a distance par des
orthophonistes ou des ergothérapeutes qui a pour but d'améliorer les fonctions cognitives
quotidiennes des vétérans des FAC et de la GRC qui présentent des symptomes persistants de
TCCL.


http://www.einpresswire.com
https://participaid.co/studies/aQW3Zd?lang=fr

La Dre Lyn Turkstra a dit que l'objectif de I'étude est de déterminer si 'approche STAR-C2 est plus
envisageable, acceptable et appropriée pour le traitement de défis cognitifs quotidiens des
vétérans ayant subi un traumatisme craniocérébral Iéger que la pratique habituelle consistant a
fournir du matériel pédagogique pour la gestion des symptémes. Dans l'affirmative, I'étape
suivante consistera a mener un essai clinique pour déterminer si 'approche STAR-C2 est plus
efficace que la pratique habituelle pour améliorer les fonctions cognitives au quotidien.

La Dre Lyn Turkstra ajoute que, bien que le TCCL soit généralement associé a un bon pronostic
de rétablissement, de nombreuses personnes font état de symptdmes persistants. « Cette
intervention a été mise au point pour aider les vétérans qui éprouvent des difficultés cognitives
qui nuisent a leur vie quotidienne, comme de breves périodes de confusion, des pertes de
mémoire, des réactions lentes ou une perte de coordination. »

D'ici la fin de I'étude, I'Institut Atlas espere mieux comprendre si une thérapie individuelle offerte
par Zoom pour aider a relever des défis quotidiens en raison d'un TCCL est plus envisageable
que le matériel pédagogique habituellement offert aux personnes ayant recu un diagnostic de
TCCL ou de commotion cérébrale.

#EH

Pour de plus amples renseignements, veuillez écrire a 'adresse media-atlas@theroyal.ca

Joy Pavelich

I'Institut Atlas pour les vétérans et leur famille
+1 403-934-1694

email us here

Visit us on social media:

Facebook

Twitter

LinkedIn

YouTube

This press release can be viewed online at: https://www.einpresswire.com/article/659385525

EIN Presswire's priority is source transparency. We do not allow opaque clients, and our editors
try to be careful about weeding out false and misleading content. As a user, if you see something
we have missed, please do bring it to our attention. Your help is welcome. EIN Presswire,
Everyone's Internet News Presswire™, tries to define some of the boundaries that are reasonable
in today's world. Please see our Editorial Guidelines for more information.

© 1995-2023 Newsmatics Inc. All Right Reserved.


http://www.einpresswire.com/contact_author/4313982
https://www.facebook.com/atlasveteransca
https://www.twitter.com/atlasveteransca
https://www.linkedin.com/company/atlasveteransca
https://youtube.com/@atlasveteransca
https://www.einpresswire.com/article/659385525
https://www.einpresswire.com/editorial-guidelines

