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Cotemar recibe certificado ELSSA, Entornos
Laborales Seguros y Saludables

Cotemar recibe certificado ELSSA, :
Entornos Laborales Seguros y Saludables @

CIUDAD DE MEXICO, CIUDAD DE
MEXICO, MéXICO, April 30, 2024
/EINPresswire.com/ -- Grupo Cotemar
recibié por parte del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), el
certificado ELSSA, Entornos Laborales
Seguros y Saludables.

Cotemar recibe certificado ELSSA

ELSSA es un programa voluntario disefiado para que las empresas adopten estrategias y
acciones que mejoren la salud, seguridad y bienestar de los trabajadores, incrementando asi la
productividad y calidad en los centros de trabajo.

Su meta es fomentar la creacidén de Entornos Laborales Seguros y Saludables, apoyandose en
diez componentes, de los cuales cinco tienen listado de comprobacién para el certificado:
prevenciéon de accidentes de trabajo que afecten manos y tobillos; la prevencién de trastornos
musculoesqueléticos, especialmente en espalda; la vigilancia activa de la salud ocupacional; la
prevencién de enfermedades laborales asociadas a riesgos psicosociales, y la promocién activa
de la salud y el bienestar en el trabajo.

Al favorecer entornos laborales seguros y saludables a través de estas acciones, se promueve
una cultura de prevencion en las empresas que se refleja en mejorar la salud, el bienestary, por
ende, la productividad de nuestros colaboradores; prevenir el desarrollo de enfermedades
cronico-degenerativas, accidentes en los entornos laborales, y factores de riesgo psicosocial y
ergonomicos; contribuir con la disminucién de la tasa de demanda de incapacidades, consultas y
hospitalizaciones; asi como a la reduccién de defunciones relacionadas con accidentes y
enfermedades prevenibles.

En el marco de la conmemoracion del Dia Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo (el 28 de
abril), Cotemar reitera la promocion de condiciones y habitos de vida saludable que impactan
favorablemente en la calidad de vida de sus colaboradores y sus familias.

Israel Ramon Estrada Vidal
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This press release can be viewed online at: https://www.einpresswire.com/article/707786585

EIN Presswire's priority is source transparency. We do not allow opaque clients, and our editors
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