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Chién dau vdi bénh thalassemia doi hoi cong
nghé va xét nghiém mdai nhat: Quan diém cla
Giao su Sakorn Pornprasert

SHENZHEN, CHINA, June 11, 2024
/EINPresswire.com/ -- Thalassemia la
moét bénh di truyén gay anh hudng téi
qua trinh san sinh hemoglobin, dan
dén tinh trang ca thé khong tao ra du
protein nay.

Mac du dugc xép vao danh sach "bénh
hiém", chi anh hudng t&i khoang
4,4/10.000 tré sinh ra trén toan thé

gidi, ty & mac bénh lai cao hon han & - = ik .'; )
A L 2 1A Gido su Sakorn Pornprasert, Hiéu truong Khoa Khoa
mot s6 qudc gia. Thai Lan ndi Ién nhu

mot diém néng véi s6 lugng ngudi hoc Y té Lién két, Bai hoc Chiang Mai.
mang gen Thalassemia dac biét cao,
khodng 18-24 triéu ngudi, chiém t&i 30-40% dan s6 ca nudc.

Gido su Sakorn Pornprasert, Hiéu trudng Khoa Khoa hoc Y té Lién két cla Dai hoc Chiang Mai va
la mét trong nhitrng nha nghién ciru hang dau vé Thalassemia tai Thai Lan, cho biét: "C&r 1000 ca
mang thai, cé thé xuat hién 6 trudng hgp bi Thalassemia ndng, bao gom 2 ca Bart's hydrops
fetalis, 1 ca beta thalassemia dong hgp tr hodc beta thalassemia ndng va 3 ca bénh hemoglobin
E beta thalassemia".

Thalassemia nang cé thé budc bénh nhan phai truyén mau dinh ky: moét s6 ngudi tham chi phai
trdi qua qua trinh cdy ghép té bao gbc hodc tly xuong. Va nhu bao can bénh khac, méi ca mac
c6 thé phat trién thém cac bién ching khac nhau.

Nghién clru cla Gido su Pornprasert tap trung vao viéc chan doan Thalassemia va xac dinh cac
dot bién gen gay bénh. "Tim kiém dot bién khéng phai Iic nao cling la viéc dé dang," éng gii
bay. "Mot s6 dét bién Thalassemia khdng thé xac dinh ngay ca khi bénh nhan dén gap toi vdi
bi€u hién thi€éu mau. M6t s6 dot bién mai khong thé phat hién dugc thong qua cong nghé truyén
thong." Pay chinh 1a Itc k§ thuét giai trinh tu toan bd hé gen ctia Tap Doan BGI thé hién su dot
pha, v&i kha nang phat hién nhiéu dét bién hon cling nhu cac dot bién mdi la.
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Gido su Pornprasert nhan manh rang véi su ho trg clia k§ thuat gidi trinh tu toan bd hé gen tir
BGI, 6ng cé thé lam sang td ngudn goc cla cac dét bién. "S& la mot budc tién quan trong néu
ching ta c6 thé irng dung cong nghé cda BGI dé phat hién cac dot bién mdi, tir d6 thiét ké cac
dau do va moi dac hiéu dé chan doan dot bién méi, va sau dé sir dung cong nghé nay dé yéu cau
phong thi nghiém thudong quy chan doan loai d6t bién mdi cu thé."

Ong cling y thirc sau sdc vé tam quan trong cla viéc khuyén khich nhitng ngudi c6 nguy co, nhat
la nhirng ngudi mong mudén cé con, tién hanh xét nghiém mau dé gitip xac dinh liéu ho c6 mang
gen Thalassemia hay khong, vi diéu nay gia tang nguy co di truyén bénh cho con cai. "Trang bi
kién thirc vé bénh Thalassemia nang cho moi ngudi la diéu cap thiét, dac biét 1a nhirng nguoi
dang trong dé tudi sinh san trudc khi két hon, dé ho c6 thé quyét dinh nén lam gi néu muén co
con khéng mang bénh Thalassemia," éng khang dinh.

Chinh Phl Théi Lan, thdng qua BO Y Té Cong, da ap dung chinh sach ngan ngira va kiém soat
bénh Thalassemia, bao gbm xét nghiém va chan doan trudc sinh mién phi dé khuyén khich
nguadi dan tich cuc tham gia sang loc.

BGI Genomics, mot cdng ty con da niém yét clia Tap Doan BGI, md&i day da cong b "Béo cao
Toan cau vé Tinh trang Nhan thirc Thalassemia nam 2023", cho thay ty 1& phu nit Thai Lan (3,9%)
san sang tham gia sang loc Thalassemia truGc sinh thap hon so vdi mirc trung binh thé gidi
(5,5%). Gido Su Pornprasert da néu bat tam quan trong cla viéc tang cudng niém tin vao cac
chuyén gia y té trong hoat dong truyén ba théng tin va gidi dap thac mac, tir 86 khuyén khich
nhan thirc cda cong ching vé tam quan trong va tinh an toan clda sang loc tién san.

Mat khac, két qua nghién clru cling tiét |6 rang so v&i mat bang chung toan cau, ty 1é phu nit Thai
Lan thuyét phuc dugc ban doi tham gia tu van di truyén va chan doan gen la cao hon ca. Gido su
Pornprasert cho rang diéu nay phan nao bat ngudn tir nén van hoéa coi trong su théng nhat, chia
sé thang than va dong thuan trong quyét dinh.

Tap Doan BGI dang tich cuc ddng hanh cung Thai Lan théng qua chuong trinh "Sang Loc, Chan
DPoan, Diéu Tri", dugc diéu chinh phu hgp dé quan ly bénh Thalassemia. Chuong trinh nay la
thanh qua cla su hgp tac gitra Tap Doan BGI va cac co quan Thai Lan, nhu Van Phong Hanh Lang
Kinh Té Phia Béng va B& Y Té Cong Thai Lan, nham khd&i dong cac th&r nghiém 1am sang cho liéu
phap gen diéu tri bénh Thalassemia.

Bén canh d6, Tap Doan BGI cling dang hgp tac chat ché véi khoa clia Gido su Pornprasert tai Dai
Hoc Chiang Mai dé thuc hién mét nghién clru doi chiéu vé mic dé hiéu qua clia phuong phap
sang loc dang dugc ap dung & Thai Lan so v&i cong nghé sang loc Thalassemia cla BGI.

Gido su Pornprasert cam thay dugc ti€p thém dong luc khdng chi tir cac xét nghiém va céng
nghé mai, ma con tlr nhirng loai bénh khac biét ma chdng c6 thé gidi quyét: "Ching toi cling dac
biét cha y téi cac bénh khong 1ay nhiém, bénh truyén nhiém va nhirng dét bién gen lién quan tdi
ung thu. Vi cong nghé clia BGI, chiing toi ¢6 thé tim kiém mot phac do diéu tri dich s&r dung mot



loai thudc dac hiéu."

Day chinh la phuong phéap ti€ép can thay déi gen day y nghia dé déi phé véi bénh Thalassemia va
cac can bénh khac, va dé cling la ly do Tap doan BGI cdng tac véi nhirng nha khoa hoc nhu Giao
su Pornprasert nham chién ddu mét cach hiéu qua hon trén hanh trinh bdo vé strc khde cla
toan nhan loai.

Bam vao dé xem video: https://en.genomics.cn/en-video-6949.html
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