
InnerBuddies erweitert sein Angebot:
Mikrobiom-Test jetzt auch auf Deutsch
erhältlich

InnerBuddies freut sich, den Mikrobiom-

Test nun auch auf Deutsch anzubieten.

Damit machen wir personalisierte

Ernährungsberatung für noch mehr

Menschen möglich.

VENLO, LIMBURG, NETHERLANDS, July

31, 2024 /EINPresswire.com/ --

InnerBuddies setzt sich aus einem

Team engagierter

Ernährungswissenschaftlern,

Gesundheitsexperten, Darmmikrobiom und KI-Spezialisten zusammen und ist ein aufstrebendes

Unternehmen im Bereich der personalisierten Gesundheitsberatung. Auf Basis von modernster

Technologie, wissenschaftlicher Forschung und in Zusammenarbeit mit der Universität

Maastricht liefern wir maßgeschneiderte Empfehlungen für eine optimale Darmgesundheit und

damit ein verbessertes Wohlbefinden unserer Kunden.

Dabei bietet InnerBuddies die am stärksten personalisierte Ernährungsberatung auf dem Markt.

Unsere Empfehlungen werden von Gesundheitsexperten erstellt, basieren auf den neuesten

wissenschaftlichen Erkenntnissen und sind genau auf die individuellen Bedürfnisse jedes

Kunden zugeschnitten.

Wir sind das einzige Unternehmen, das die Ernährungsgewohnheiten seiner Kunden erfasst und

direkt darauf basierende Empfehlungen anbietet. Das erlaubt es uns, maßgeschneiderte

Ratschläge zu geben, die gezielter, wirkungsvoller und leichter sowie nachhaltiger umsetzbar

sind als die allgemeinen Empfehlungen anderer Anbieter.

Unser Produkt: Der Mikrobiom Test & Ernährungsberatung

Mikrobiom-Test: Unser Kit ermöglicht eine umfassende Analyse des Darmmikrobioms. Mithilfe

modernster Sequenzierungstechnologien wird die Zusammensetzung der Darmbakterien

detailliert untersucht. Die Analyse identifiziert 35 verschiedene Bakterienarten, die einen

wesentlichen Einfluss auf die Gesundheit haben können.

http://www.einpresswire.com
https://www.innerbuddies.com/de


Ernährungsberatung: Basierend auf den Testergebnissen und einem 3-Tägigen

Ernährungstagebuch erhalten unsere Kunden individualisierte Ernährungsempfehlungen, die

leicht umzusetzen sind, da sie auf ihre aktuelle Ernährung abgestimmt sind. Unsere

Empfehlungen basieren auf der Analyse des Darmmikrobioms und sind exakt auf die

individuelle Zusammensetzung der Darmflora unserer Kunden zugeschnitten.

Ein gesunder Darm ist entscheidend für das allgemeine Wohlbefinden, die Immunfunktion, die

Verdauung und die mentale Gesundheit. Eine ausgeglichene Darmflora kann Entzündungen

reduzieren, die Nährstoffaufnahme verbessern und das Immunsystem stärken. Zudem spielt sie

eine wichtige Rolle bei der Gewichtskontrolle und kann das Risiko für chronische Erkrankungen

senken.

Jetzt auch auf deutsch erhältlich!

Wir freuen uns, unseren Mikrobiom-Test & Ernährungsberatung nun auch in deutscher Sprache

anbieten zu können. Dies ermöglicht es unseren deutschsprachigen Kunden, den Test in ihrer

Muttersprache zu nutzen und die Ergebnisse sowie die darauf basierenden Empfehlungen

leichter zu verstehen.

Um unseren Kunden den bestmöglichen Service zu bieten, ist der Versand unseres Mikrobiom-

Tests kostenfrei. Dies gilt innerhalb der gesamten EU und stellt sicher, dass jeder Zugang zu

unserer hochwertigen Gesundheitsberatung hat.

Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Website innerbuddies.com oder kontaktieren

Sie uns unter info@innerbuddies.com.

---

InnerBuddies - Ihre Gesundheit beginnt im Darm.

Roy Lenders

InnerBuddies

Info@innerbuddies.com
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