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EBC金融集团英国及开曼CEO David

Barrett分析2024年经济变化中的全球市场波动、高利率压力及避险投资策略

EBC金融集团英国及开曼CEO David Barrett分析了

2024

年的全球市场波动，强调了投资者在经济不确定性中的适应能力

因通胀压力、利率政策的变化以及地缘政治局势的相互影响，全球市

场正处于前所未有的不确定状态。EBC金融集团英国及开曼CEO

David

Barrett提供了他对当前金融格局的专业分析，并指出了投资者必

须采用的策略，以抢先获得更多投资机遇。 

股市波动与利率预期变化 引发经济不确定性 

David指出，2024年上半年，股票现货交易信心重获提振。当

时无论是机构投资者还是散户，都在推动交易活动的增长，提升了市

场的流动性和效率。积极的财报和改善的经济指标，支持了这一趋势，表明投资环境更加健康。 

然而，近期全球市场经历了显著的动荡，受到多种因素的影响，包括日本意外地调整利率政策、通胀担忧以及美联储在经济增长放缓迹象中仍然保持高利率的决定。202

4年7月，美联储将利率维持在5.25%至5.50%，这一水平是23年来的最高点，这让部分投资者感到意外，他们原本期待看到放宽货币政策的信号。 

David此前曾质疑低利率成为新常态的误解，强调这些利率是由新冠等特殊情况推动的。他提醒，低利率为经济提供了短期缓冲，但从未有迹象表明会持续。近期各国

央行决定维持较高利率，反映出政策制定者正在逐步远离低利率时代，因为他们仍在努力应对持续的通胀。 

虽然美联储的行动符合其控制通胀的目标，但也引发了人们的担忧，即在经济放缓期间，保持高利率可能会推着经济走向衰退。投资者预计可能的降息缓解经济压力，但他

们通过抛售股票作出了回应，加剧了市场的下跌。这种反应突显了央行在管理通胀和支持经济增长间须维持的微妙平衡。 

David建议投资者应准备好应对持续的波动，因为央行可能需要根据不断变化的经济状况调整货币政策。战略灵活性至关重要，因为中期内较高利率持续的可能性仍然

不确定。尽管面临这些挑战，David同时指出，现金股权交易中仍然存在机会，但在现在进行交易需要谨慎的策略和对稳定性的长期关注。 

企业实力和政府助力 支持美国经济稳定 

David强调，美国企业和政府干预在保持经济稳定中，持续发挥着至关重要的作用。尤其是在日益发展的政治和经济变动中。2024年8月初的市场波动，是一场压

力测试，但新的发展，尤其是在政治格局上的变化，正进一步塑造市场前景。 



卡马拉·哈里斯参与2024年总统竞选，引起了人们对新一波政策的关注。这些政策旨在解决生活成本问题，包括对企业的打压和为住房提供的大量税收激励。她的提案

，如为首次购房者提供2.5万美元补贴和增加儿童福利，已经吸引了关键争夺州中产选民的关注。然而，David指出，虽然这些措施在政治上具有一定吸引力，但它们

可能带来潜在的经济权衡。对住房的增加投入和更高的可支配收入，可能会刺激短期经济增长，但也可能加剧通胀压力。 

David表示，由于对通胀的担忧仍在持续，市场正在密切关注美联储的政策信号，同时经济增长放缓的迹象也在显现。尽管某些数据点表现强劲，但主要担忧仍是央行

在控制通胀与防止经济过度放缓间，如何取得平衡。随着选举走向关键期，为吸引选民而设计的短期承诺，可能会导致对其长期影响的更严格评估，尤其是对大企业而言。

David建议，尽管企业实力和政府支持迄今为止帮助稳定了经济，投资者仍需注意即将到来的，更广泛的政治和经济变动，包括通胀风险、两党可能采取的财政政策变

化以及美联储货币政策立场的转变。理解政治承诺与经济现实的交汇点，将是未来几个月成功应对市场的关键。 

黄金：不确定市场中的可靠投资之选 

David强调，尽管全球依旧存在不确定性的风险，黄金仍然是可靠的投资选择。随着2024年地缘政治局势愈发紧张和经济挑战的持续，如通胀担忧、利率波动和美

国利率可能下调的前景，黄金作为避险资产的作用依旧稳固。 

2024年早些时候，由于持续的通胀和美联储的激进加息政策，美元维持了显著的强势。然而，随着对降息的预期增加，美元因投资者对美国经济增长的担忧而走低。这

一走弱趋势稳住了黄金价格，使其对国际投资者更具吸引力。因此，黄金价格在2024年8月攀至历史最高，突破每盎司2500美元——较去年增长了近20%。

David强调，在经济不确定的环境下，黄金提供了对抗通胀风险和政策变化的缓冲。随着美国大选临近和全球市场条件的不确定性加剧，黄金的持久稳定性使其成为多

元化投资组合中的关键元素，尤其适合那些希望平抑市场波动的投资者。 

美元日元汇率在外汇市场中剧烈波动 

David指出，自2024年6月以来，全球市场经历了新的动荡，美元/日元货币对的波动性一直居高不下。此前因通胀的担忧和美联储保持历史高位利率，外汇市场的

平静在8月被打破，波动加剧。美日之间的货币政策分歧，仍然是一个核心因素，美联储通过保持高利率来应对通胀，而日本央行则继续推行超宽松的政策立场。 

2024年8月初的市场动荡加剧了这些波动，特别是对高利率持续时间长和全球经济不确定性的担忧，在金融市场引发了连锁反应。美元/日元货币对处于这些波动的最

前沿，作为投资者情绪和风险偏好的晴雨表，在日益不稳定的经济环境中发挥着重要作用。 

美元兑日元的持续波动为更广泛的宏观经济变化提供了宝贵的洞察，同时也揭示了央行在控制通胀与促进经济增长之间必须保持的微妙平衡。随着市场应对这些复杂的变化

，美元兑日元的走势依然是国际金融稳定的关键指标。 

零售交易下滑 减缓套利交易并影响外汇市场 

David指出，自2024年年中以来，外汇市场，尤其零售交易领域出现了波动。今年早些时候，由于市场波动加剧、监管压力增加和货币政策收紧，外汇零售交易的

参与度已显示出下滑迹象。2024年8月的重大市场波动以及对高利率持续的担忧，进一步削弱了人们对套利交易的兴趣——这种策略依赖于货币间的利率差异。 

零售交易的放缓对外汇市场产生了连锁反应。套利交易通常受益于稳定、可预测的利率环境，但随着各国央行政策分歧的加大，这类交易变得不再具有吸引力。虽然美联储

维持高利率以对抗通胀，但其他央行，如日本央行，继续推行宽松的货币政策。这种政策分歧带来了更多的不确定性，使这些交易对零售投资者而言风险更大。 

David强调，零售交易者的减少正在重塑外汇市场的动态。尽管机构投资者仍然占据主导地位，但零售活动的减少，导致交易环境的活力下降，尤其是那些依赖套利交



易策略的货币对。投资者必须适应这些变化的条件，认识到在全球利率政策持续分歧下，零售驱动的市场波动可能会保持低迷。 

EBC金融集团的战略拓展 

通过优先专业市场准入和运营灵活性，EBC金融集团始终致力于适应市场动态和监管变化。在持续的市场波动和全球经济条件变化中，EBC金融集团持续提供定制化

的金融服务，引领投资者在不确定的环境中前行。 

David建议投资者在面对持续的经济不确定性时保持警惕。选择信誉良好的金融券商、关注监管变化以及保持灵活适应性，是在当今快速变化的市场中，取得成功的关

键策略。 

### 

— 关于EBC金融集团 —    

EBC Financial

Group成立于英国伦敦，是一家集金融券商、资产管理等服务为一体的综合性金融集团。EBC业务遍布全球，以全球顶级监管、毫秒级的订单执行和机构级的清算池

、全方位的保障体系，致力于为每位客户提供“安全、专业、高效稳定”的交易环境。   

EBC Financial Group (UK) Ltd 由英国金融行为监管局(FCA)授权和监管，监管号:927552；EBC Financial Group

(Australia) Pty Ltd由澳大利亚证券和投资委员会(ASIC)授权和监管，监管号:500991；EBC Financial

Group（Cayman）Limited 由开曼金融管理局（CIMA）授权和监管，持有CIMA全监管牌照，监管号：2038223 。  

EBC是巴塞罗那足球俱乐部官方合作伙伴，同时，在全球积极践行企业责任，通过联合牛津大学经济学系举办研讨会、携手联合国基金会共同打败疟疾、与世界女童军

协会合作，推动构建更平等、具有活力的社会。  

EBC集团核心人员拥有逾30年的大型金融机构的工作经验，亲历多个经济周期，时间跨越85年《广场协议》、97年亚洲金融危机、08年全球金融危机和15年瑞

郎黑天鹅事件等。他们对突发事件及金融危机有出色的应对经验。基于实战锻炼出的专业素养，促使EBC对自我要求更为严格。EBC以最严格的行业准则和道德标准

约束自我，以诚信与尊重为服务宗旨，为客户的资产安全和发展保驾护航。EBC相信，每个认真交易的人，都值得被认真对待。   
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