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Explorando oportunidades na Conferéncia
Pan-Americana da IASP: Promovendo a
prevencdo do suicidio nas Américas

WASHINGTON DC, DC, UNITED STATES,
November 4, 2024 /EINPresswire.com/

-- Em novembro deste ano, a IASP invites you
Conferéncia Pan-Americana da IASP

oferece uma oportunidade Unica para Date/Time:

abordar a questdo urgente da 19-22 November 2024
prevenc¢do do suicidio nas Américas e rAeTHAR

visa expandir o escopo e o impacto dos Minneapolis, USA

esfor¢os de prevencdo do suicidio nas

Américas do Norte, Central e do Sul. Wil 855 o/ minsspols2024

IASP Pan American Conference 2024

Com um programa de conferéncias

completo projetado para publicos

multissetoriais, o evento oferece uma plataforma para especialistas, pesquisadores,
formuladores de politicas e profissionais se reunirem e trocarem ideias, estratégias e solu¢des
adaptadas as diversas necessidades de cada regiao.

A Conferéncia Pan-Americana da IASP apresentara um programa dinamico que abrange diversos
temas urgentes para a prevencao do suicidio. Alguns dos topicos principais incluem:

* Prevencao do suicidio juvenil: o suicidio entre adolescentes continua sendo um problema em
muitos paises, particularmente porque os desafios de saude mental entre os jovens continuam a
aumentar. Os trabalhos se concentrarao nas taxas de suicidio e fatores de risco entre os jovens,
consideracdes culturais dentro das estratégias existentes voltadas para a prevenc¢ao do suicidio
entre os jovens e prote¢do dos jovens online.

+ Midias e redes sociais: plataformas sociais podem atuar tanto como uma comunidade
protetora e de apoio quanto como uma fonte de conteudo suicida. As discussGes também
cobrirdo as complexidades do impacto da tecnologia nos usuarios, bem como a forma como as
midias sociais podem ser usadas positivamente e com cuidados apropriados.

* Linhas de apoio e redes de suporte: As linhas de apoio sao cruciais para aqueles que estao
passando por pensamentos suicidas. A conferéncia mostrara a expansao dos servicos da linha
de apoio a crise na regidao, com foco no numero nacional 988 nos EUA e Canada, incluindo a
acessibilidade, dados, avalia¢ao de servicos e coordenagao com as equipes de emergéncia.


http://www.einpresswire.com
https://www.iasp.info/minneapolis2024/

+ Experiéncia vivida: Um dos principais objetivos é centralizar as vozes daqueles com
experiéncia vivida. Seus insights guiarao a pesquisa, a politica e a pratica, garantindo que os
esforcos de prevencao permanecam acolhedores e levando em consideragao experiéncias da
vida real.

* Intervencdes culturalmente adaptadas: Dada a diversidade cultural da regido panamericana, a
conferéncia destacara como desenvolver intervencdes de prevencao do suicidio que respeitem e
incorporem nuances culturais, linguisticas e sociais.

Resultados da conferéncia

A Conferéncia Pan-Americana da IASP visa alcancar varios resultados importantes:

1. Aumento da cooperacdo regional: promover a colabora¢do entre paises e organizacdes nas
Ameéricas para abordar a prevencao do suicidio coletivamente.

2. Capacita¢dao: Aumentar a capacidade da regido de implementar iniciativas eficazes de
prevenc¢do ao suicidio.

3. Intercambio de conhecimento: Facilitando o compartilhamento de melhores praticas,
pesquisas e estratégias inovadoras da regido.

Um dos destaques da conferéncia deste ano é a sessao especial, “In Conversation With” com
Patrick J. Kennedy e Stephen Fried, moderada pelo Dr. Dan Reidenberg . Esta conversa se
aprofundara em seu mais recente livro, Profiles in Mental Health Courage, que compartilha as
historias poderosas de individuos que enfrentaram desafios de salde mental de frente.

Profiles in Mental Health Courage destaca a resiliéncia e a bravura de pessoas que vivem com
doencas mentais e vicios, oferecendo narrativas convincentes que ilustram a importancia de
qguebrar o estigma em torno da saude mental e do suicidio. Esta sessdo oferecera aos
participantes a chance de refletir sobre como histérias pessoais podem mudar percep¢des sobre
doencas mentais e inspirar mudancas tanto em politicas quanto em comportamentos da
sociedade.

Espera-se que a conversa forneca insights valiosos sobre como a narrativa pode ser usada como
uma ferramenta para mudar a maneira como pensamos e falamos sobre saude mental e para
criar maior compreensao e empatia em torno de questdes de transtornos por uso de
substancias e suicidio.

A Conferéncia Pan-Americana da IASP ndo é apenas um evento, mas também um catalisador
para acoes futuras. Ela oferece uma oportunidade Unica para as partes interessadas em toda a
regido colaborarem, trocarem conhecimento e defenderem esforcos mais fortes de prevencao
do suicidio. Ao focar na experiéncia vivida, compartilhar estratégias inovadoras e alavancar
novos dados e tecnologias, a conferéncia fornece uma plataforma para fortalecer iniciativas de
saude mental nas Américas.

Em ultima analise, o objetivo da Conferéncia Pan-Americana da IASP é criar uma mudanca
duradoura ao promover a cooperagdo, aumentar a capacidade e garantir que os programas de
prevencdo do suicidio sejam culturalmente responsivos e baseados na compaixdo. Este é um



passo essencial para reduzir as taxas de suicidio e promover o bem-estar mental em toda a
regiao panamericana.

Contatos:

Consultas gerais de comunicacdo:

* Globalmente: Communications@iasp.info

Notas para editores:

Associacdo Internacional de Prevenc¢do do Suicidio

A International Association for Suicide Prevention (IASP) lidera o esforco global na prevenc¢ao do
suicidio, tendo desenvolvido um férum eficaz e que é proativo na criacao de fortes parcerias e
na promocdo de ac¢Bes baseadas em evidéncias para reduzir a incidéncia de suicidio e
comportamento suicida ( www.iasp.info ). Estabelecida em 1960, a IASP € a maior associacdo
internacional dedicada a prevencdo do suicidio e ao alivio dos efeitos do suicidio e colabora
estreitamente com organiza¢des internacionais relevantes.

Nota importante: Jornalistas que relatam sobre este assunto sdo aconselhados a incluir
informacdes sobre linhas de ajuda e sites relevantes. O site a seguir fornece detalhes de Centros

de Crise ao redor do mundo: https://www.iasp.info/crisis-centres-helplines/

Jornalistas que cobrem esse assunto também sdo aconselhados a seguir as seguintes diretrizes.

https://www.who.int/publications/i/item/9789240076846
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