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تارامإلا

DUBAI , UNITED ARAB EMIRATES, April

16, 2025 /EINPresswire.com/ --

ةّيح ةيلاعف لالخ نم ،2025 ليربأ١١

رعاشملاب ةئيلم ،ددعلا ةلماك

قالطإ ةبسانمب ،ةيناسنإلا صصقلاو

يف ةزراب ةطحمب 300 مقر ةقلحلا

The Brave Table ةعمجلا موي هتلحر

ليربأ 15 ءاثالثلا :تارامإلا ،يبد]

 تساكدوب لفتحا [2025

،ددعلا ةلماك ةّيح ةيلاعف لالخ نم

،ةيناسنإلا صصقلاو رعاشملاب ةئيلم

300مقر ةقلحلا قالطإ ةبسانمب

دقو .هقالطنا ىلع تاونس ثالث رورمو

اتين ةروتكدلا ةيسمألا تفاضتسا

نم رثكأ روضح طسو زكرم يف ،ناشوب

 نيب عمجي صاخ ءاشعل ،فيض 100

،يقيقحلا لصاوتلاو ،ةرثؤملا صصقلا

قيمعلا يصخشلا لوحتلاو

ةحصلا تاعمتجم نم نورضاحلا دفاوت

اوديعيل يتاذلا لماكتلاو ةيفاعلاو

،مهمدخت دعت مل يتلا صصقلا ةباتك

قاقحتسالا ميهافم يف اولمأتيو

يف مهسفنأ اورمغيو ،تاقالعلاو

تناك .بولقلا تسمال ةعاجش تاراوح

يمسرلا قالطإلا ةباثمب ةيسمألا

تايلاعفل

ةرشابم ةبرجت يهو—تارامإلا يف.

تاراوحلا ءايحإل اتين اهتممص

ةلصاوتملا تاعمتجملاو ةقيمعلا

The Brave Table Live قدصب

ةلئاعلا دارفأو ،امهيلفطو

،ةقيقد 20 دعب اهلوصو نع روهمجلل اتين نبا نلعأ ،ةرثؤمو ةحرم ةظحل يفو .ةدتمملا

http://www.einpresswire.com


,Mindvalley اهجوز كلذ يف امب ،اهمعدل اتين ةلئاع ترضح ذإ ،ةئفاد ةيلئاع ءاوجألا تناكو

 ةصنمل كراشملا سسؤملا ،اكلاوان تيجأ

ةئيلم ةيعامج ةروص ىلإ عيمجلا وعدي نأ لبق ،بحلاب ةئيلم ةيحاتتفا ةملك تيجأ مدق اميف.

حرفلاب

ناشوب اتين ةروتكدلا تلاقو:

امم رثكأ وه ...ةحتفنملا حاورألا نم عمتجمو ءاقدصألاو ةلئاعلا طسو ةظحللا هذه شيعأ نأ“

تاراوحلل ةحاسم داجيإل ناك لب ،ةقلح 300 ـب لافتحالل طقف رمألا نكي مل .هليختأ تنك

”.انتقيقح ىلع رهظنل اًعيمج اهب رمن يتلا ةلحرلا ميركتلو ،ةيقيقحلا

عم ةيوق ةرشابم ةلباقم تمدق يتلا ،ريب اسيرام ةيروطسألا ةيؤرل نيسمحتم روضحلا ءاج.

ةلوجب ةسلجلا تمتتخاو .ةديقملا تادقتعملا نم ررحتلا ةيفيك لوح ىؤر اهلالخ تكراش ،اتين

مهتالمأت تراثأو روهمجلا تكحضأ ةعيرس ةلئسأ

:ريب اسيرام تلاقو

“The Brave Table Live يناسنإلا فعضلاو حاتفنالا اذه ةيؤر .ةلعتشم تناك ةفرغلا يف ةقاطلا

نم اًءزج نوكأ نأ يل فرش .اًعئار اًئيش ناك ...ةلدابتملا ةمكحلاو

Human Garage سسؤم ،ماهنيل يراغ رضاحلا روهمجلا أجافو 

يبصعلا زاهجلا ءافش ةيمهأ نع ثدحتيل روضحلا نيب نم دعص يذلا ،برقملا اتين قيدصو

ةداعإو رتوتلا ريرحت ىلع روضحلا تدعاس ةيدسج نيرامت داق دقو .ةيدسجلا ةيفاعلاو

مهماسجأب لاصتالا

Zoime Longevity Clinic ةروتكدلا تثدحت ثيح .ةاعرلا نم ةزيمم تامهاسم اًضيأ ةيسمألا تدهشو

 نم انيج

Health Nag تارابتخا لالخ نم ،ةيفاعلا ةبرجت يف ملعلاو حورلاو دسجلاو لقعلا جمد ةيفيك

 تمدق امك .ةلماش فيظنت تالوكوتوربو ةمدقتم ةيربخم

ةيمويلا ةنورملاو ةقاطلاو ءاعمألا ةحص معدل تالمكملا نم ةراتخم ةعومجم.

,intuitive tarot حتتفا يذلاو ،رحاسلا ديدجلا يجراخلا اهذالم يف ةيسمألا لاوط ءافش براجت

كيلدتو ،لينام نايإ عم ةيتوص تاجالعب فويضلا عتمتساو .تارامإلا يف ىلوألا ةرملل

تمّدقو Sohum Wellness تارابتخاو

ةيفاعلاب ةينغ ةيتابن تابورشمو تالوكأم ىلإ ةفاضإلاب.

That Sucked. Now What? اًعيبم رثكألا اتين باتك نم ةعقوم ةخسن ىلع فيض لك لصحو

.Scoop Wholefoods نم ةمدقم ةيانعلا تاجتنمب ةئيلم اياده ةبيقح ىلإ ةفاض

قدصلل ةحاسم تقلخو ،ةئيرج ةلئسأ هلالخ تحرط ،اهروهمج عم قيمع راوح يف اتين تلخد.

بلقلا نم لصاوتلاو ملعتلاو ءافشلل ةآرم ةعاقلا تحبصأ .ةينادجولا ةكراشملاو

ةيسمألا لالخ اتين تلاقو:

.حور ىلإ حور نم انلصتاو ،انلمأت ،انمّلعت Sohum ىسنُت ال ةليل تناك ...اًملح ناك يذلا “

ىلإ ،دالبلا جراخ نم اوؤاج نيذلا ءاقدصألا ىلإ ،اورضح نيذلا نيلهذملا فويضلا نم



"قيسنت

تفاضأو:

.نامأب يتثونأ شيعأل هيلع دنتسأ يذلا دنسلا ناكو ،بح لكب ينمّدق يذلا ،يجوزل صاخ ركشو“

ّيدل نأ ةظوظحم انأو ،طرفملا زاجنإلاو لمحتلا نم ةماود يف نشعي ءاسنلا نم ريثكلا

اذه لعف عيطتسأ ال – سيلاوكلا نم يننوعجشي نيذلا ّيلفطل ،اًعبطو .نزاوتأل ةنمآ ةحاسم

”.مكنودب

.The Brave Table Live ةديدج ةيحور ةيذغت ةظحل قلخ يف مهاسو ،حوتفم بلقب رضح نم لكل اًركش

عم

يف مهاست يتلا درسلا ةوقو ،قدصلاو ،عمتجملاب اًلافتحا تناك لب ،ةيلاعف درجم نكت مل.

The Brave Table Live يناسنإلا لاصتالاو ءافشلا

@thebravetable ةعباتم وأ .مارغتسنإ ىلع  www.neetabhushan.com :ليصافتلا نم ديزمل،

ةرايز ىجري

(ةياهنلا)

:ةيمالعإلا لاصتالا ةهج

انابال اميج

L’Atelier Consulting ةكرشل ةيذيفنتلا ةسيئرلاو ةسسؤملا

gemma@latelierco.com :ينورتكلإلا ديربلا

+971 555163914 :فتاهلا

ناشوب اتين ةروتكدلا نع

,The Brave Table يف ةطشان ىلإ تلوحت ةقباس ةيليمجت نانسأ ةبيبطو ،زئاوج سمخب تزاف ةفلؤم

يف ةثدحتم TEDx, تساكدوب تسسأ .ةيفطاعلا ةحصلا

That Sucked. Now, .نهتوق ةداعتساو ةيصخشلا نهصصق ةداعتسال ملاعلا لوح ءاسنلا معدي

What? ةيفاعلاو ةدايقلاو سفنلا ملع نيب اهلامعأ جزمت .اًيملاع جماربلا رهشأ دح

.ةعاجشلاب ءاقترالاو ،ةيفطاعلا ةنورملا ءانبو ،قاهرإلا زواجت ىلع ءاسنلا ةدعاسمل

اًعيبم رثكألا اهباتك

ريب اسيرام نع

, RTT® Rapid Transformational Therapy®  ةفلؤمو ،اًيملاع ةروهشم ةجلاعم يه ريب اسيرام

ةسسؤمو ،اًعيبم رثكألا

I Am Enough "ةيفطاعلاو ةيسفنلا تابقعلا نم ررحتلا ىلع دارفألا دعاست ةقيرط يهو

ةيفاك انأ" ةكرح تسسأو ةيملاع زومر عم تلمع .ةقيمعلا

قيمعلا رييغتلا قيقحتو تاذلا ريدقتل سانلا نييالم تمهلأ يتلا.

Gemma LAppanna

L'Atelier Public Relations

http://www.neetabhushan.com
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