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Doctor Rodrigo Villagran Reconocido Como
Cirujano Bariatrico Lider En Chile

El Dr. Rodrigo Villagran fue reconocido
como uno de los mejores cirujanos
bariatricos de Chile por su excelencia y
compromiso con la salud de sus
pacientes.

LA FLORIDA, SANTIAGO, CHILE, June 21,
2025 /EINPresswire.com/ -- En un
anuncio reciente, el Dr. Rodrigo
Villagran ha sido nombrado como uno
de los cirujanos bariatricos mas
destacados de Chile, lo que confirma
su creciente reputacion en el campo de
la cirugia para la pérdida de peso. Este
reconocimiento llega tras afios de
dedicacion, intervenciones exitosasy
una constante labor para mejorar la
vida de los pacientes que luchan
contra la obesidad.

Doctor Rodrigo Villagran

Conocido por su experiencia en

procedimientos como la manga gastrica y el bypass gastrico, el Dr. Villagran ha ayudado a
cientos de personas a lograr una pérdida de peso significativa y mejoras duraderas en su salud.
Su trabajo lo ha convertido en uno de los cirujanos bariatricos mas solicitados en Chile, y
muchos pacientes de otros paises viajan especialmente para recibir atencidén bajo su direccion.

“Este reconocimiento refleja afios de trabajo duro y el compromiso de todo nuestro equipo con
el bienestar del paciente”, afirmé el Dr. Villagran. “La cirugia bariatrica no se trata solo de perder
peso, sino de darle a las personas una mejor calidad de vida".

La obesidad sigue siendo un problema grave de salud en Chile y en toda América Latina. Segun
estadisticas nacionales, las tasas de obesidad han aumentado de forma constante en la dltima
década. La cirugia bariatrica se ha convertido en una opcién importante para quienes no han
podido perder peso mediante dieta y ejercicio. También ayuda a reducir el riesgo de
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enfermedades crénicas como la diabetes tipo 2, hipertension, apnea del suefio y enfermedades
cardiovasculares.

El enfoque del Doctor Villagran esta completamente centrado en el paciente. Proporciona
atenciéon personalizada en cada caso, asegurandose de que cada persona comprenda sus
opciones y esté bien preparada para el procedimiento y el proceso de recuperacién. Su equipo
esta formado por profesionales médicos con experiencia que apoyan a los pacientes antes,
durante y después de la cirugia.

Muchos pacientes que han pasado por cirugia bariatrica con el Dr. Villagran reportan mejoras
importantes en su calidad de vida. Comentan tener mas energia, menos problemas de salud y
una mayor autoestima. Una paciente comenté: “El Dr. Villagran me explicé todo de forma clara'y
me hizo sentir segura. Después de la operacion, bajé 40 kilos y me siento como una nueva
persona”.

Ademas de su labor clinica, el Dr. Villagran participa activamente en la comunidad médica. otras
Ha dado conferencias en Congresos Mundiales y Nacionales, asi como también par cipado en
importantes publicaciones cien ficas de consenso, instancias en las cuales se invita a los
representantes mas reconocidos en la materia. Asiste regularmente a congresos y programas de
formacién para mantenerse actualizado con los ultimos avances en cirugia bariatrica. Esto le
permite ofrecer a sus pacientes técnicas modernas, seguras y eficaces. También dedica tiempo a
educar al publico sobre los beneficios y riesgos de la cirugia bariatrica a través de redes sociales,
entrevistas y contenido informativo en linea.

Una de las razones por las que el Dr. Villagran ha ganado tanto respeto es su capacidad para
conectar con los pacientes a nivel humano. Escucha con atencidn, explica los procedimientos en
palabras simples y ayuda a cada persona a tener expectativas claras y realistas. Este enfoque
cercano y comprensivo es clave para que tantas personas confien en él.

Profesionales de la salud en todo Chile también han elogiado al Dr. Villagran por su compromiso
con la seguridad quirurgica y la excelencia médica. Su clinica sigue estrictos protocolos sanitarios
y cuenta con tecnologia moderna que garantiza los mas altos estandares de atencion.

Este reciente reconocimiento es una prueba mas de la influencia del Dr. Villagran en el ambito
medico. También destaca la creciente importancia de la cirugia bariatrica como solucién para
enfrentar los graves riesgos de salud que causa la obesidad. Con la obesidad considerada hoy
una crisis de salud publica en muchos paises, profesionales como el Dr. Villagran juegan un
papel fundamental al ofrecer soluciones reales y seguras.

A medida que crece la demanda por este tipo de cirugia, el Dr. Villagran y su equipo planean
ampliar sus servicios durante el proximo afio. También estan evaluando la creacion de nuevos
programas de formacién para capacitar a otros profesionales de la salud en el manejo de
pacientes bariatricos, lo que podria mejorar el acceso a estos tratamientos en zonas con menor
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cobertura médica.

La dedicacién del Dr. Villagran va mas alla del quir6fano. Su compromiso con la salud a largo
plazo, la educacion del paciente y la practica médica ética lo han convertido en un ejemplo para
muchos. Sus pacientes lo describen no solo como un excelente cirujano, sino como una persona
que realmente se preocupa por su bienestar.

Con este reconocimiento, el Dr. Rodrigo Villagran consolida su posicion como uno de los
cirujanos bariatricos mas respetados de Chile. Su trabajo esta dando a muchas personas una
nueva oportunidad: una vida mas saludable, plenay llena de posibilidades.
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