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Revelando la Tradicion Oculta del Tango:
Desde Buenos Aires al Mundo

El documental Tango Zen: Volviendo a la
tradicion se estrena el 22 de octubre en Buenos
Aires y explora el tango como prdctica de
energia, conexion y presencia.

BUENOS AIRES, ARGENTINA, October 1, 2025
/EINPresswire.com/ -- Comunicado de
Prensa: Estreno Mundial de Tango Zen
Tango Zen: Volviendo a la Tradicién — El
Viaje Contra la Corriente

Unite a nosotros para el estreno mundial de
Tango Zen: Volver a la Tradicion, un
documental que invita a reconectar con el
alma del tango: la presencia, la conexiony la
energia compartida.

Sobre la Pelicula

Tango Zen: Volviendo a la Tradicién (55
minutos, disponible en inglés y espafiol con
subtitulos), dirigida por el cineasta argentino
Juan Cruz Varela, se estrenara en Buenos
Aires el 22 de octubre de 2025 a las 19:00 (hora local). Después de una década bailando en mas
de 25 paises y dirigiendo talleres por todo el mundo, Chan Park regresa a la ciudad que no solo
formé su danza, sino que transformo su vida.

Chan bailando tango en profunda
concentracién en una milonga

Nacido en Corea y ciudadano estadounidense, Park es un exingeniero de la NASA cuya
trayectoria lo llevé a sumergirse en el mundo del tango tradicional en Buenos Aires a fines de los
afnos 90. Su experiencia con el tango y la meditacion dio origen al enfoque Unico de “Tango

n

Zen”.

Este documental no es una pelicula sobre baile. Es una meditacion en movimiento —un retorno
a lo que el tango alguna vez fue, y lo que podria volver a ser.


http://www.einpresswire.com

-Testimonios de los participantes-

Con testimonios intimos y momentos
de transformacion capturados en los
talleres de Tango Zen, la pelicula ofrece
un vistazo auténtico al poder del tango
como forma de meditacion, conexion
emocional y despertar energético.
Como comentaron varios
participantes:

“En el taller de Tango Zen al que asisti,
descubri que incluso con los ojos
cerrados podia ver el universo con
toda su energia. Fue lo mas hermoso
que senti en mi vida.”

— Nurys

- :
Un momento de silencio, conexiény
tradicion—bailando en El Beso en una noche de
reconocimiento. Aqui, el tango no es espectaculo,
sino presencia.

“Entré como un gatito y me voy como un le6n.”

— Néstor, portefio

“ “Una experiencia de la armonia del universo fluyendo a

Creci con el tango gracias a
mis padres, pero no fue
hasta el taller de Tango Zen
que realmente senti la
emocién que ellos deben
haber experimentado.”
Susanna, bailarina de toda la
vida de Buenos Aires

través de mi, a través de nosotros.”
— Clara

Detalles del Evento

Estreno Mundial de Tango Zen: Volviendo a la Tradicién —
el viaje extraordinario de Chan Park

Proyeccién de 55 minutos mas charla en vivo con Chan
Park y el director Juan Cruz Varela, explorando el corazén

del tango tradicional.

Estreno Presencial

0 Fechay hora: 22 de octubre de 2025, 19:00 (hora local de Buenos Aires / GMT-3)
O Lugar: Universidad del Cine, Giuffra 330, Ciudad de Buenos Aires, Argentina
0 Idioma: Espafiol con subtitulos; charla posterior en espafiol

Estreno Online

0 Fechay hora: 12 de noviembre de 2025, 19:00 (hora local de Buenos Aires / GMT-3)

0 Lugar: Online via Zoom

0 Idioma: Inglés con subtitulos; charla posterior en inglés

¢Para quién es esta pelicula?



* Milongueros locales: Para redescubrir el tango que
heredaron de sus padres —esa conexion auténticay
emocional.

* Audiencias culturales: Para explorar el tango no como
espectaculo, sino como un ritual de meditacién de aquiy
ahora.

* Bailarines y buscadores de ser consciente: Para descubrir
como el tango puede transformar su baile —y su vida.

Cémo Participar

* 0 Reserva tu lugar ahora (presencial u online):
www.tangozen.com/documental

(Selecciona tu modalidad. Para la versidén online, recibiras el
enlace de Zoom luego de completar tu registro.)

+ 1 Organiza una Proyeccion: Lleva esta historia poderosa a
tu comunidad — escribi a tangozen@hotmail.com

+ 0 Mira el trailer: https://youtu.be/c60QwcXhvLk

+ 0 Seguinos: @tangozenchanpark (Instagram, Facebook),
@tangozen (X)

Acerca de |os Cineastas

Juan Cruz Varela es un cineasta independiente argentino y
profesor de direccion en la Universidad del Cine en Buenos
Aires. Su estilo se basa en historias intimas con poder de
transformacion social y cultural.

Chan Park, protagonista de la pelicula, es autor, maestro de
tango y fundador de Tango Zen. Su primer documental,
Tango Your Life, fue grabado en Buenos Aires entre 2008 y

5O ZEN:
VOLVIEND(}A LA TRADICION

El tango vuelve a su esencia—
una danza de conexién, conciencia y sentimiento.

DOCUMENTAL DIRIGIDO POR
Juan Cruz Varela

Pdéster oficial del documental
“Tango Zen: Volviendo a la
Tradicion”, dirigido por el
cineasta argentino Juan Cruz
Varela. Con la participacién de
figuras clave del mundo del
tango como Ricardo Vidort,
Myriam Pincen, Pedro Sanchez,
Felisa Mignone, Marité C

2012. En este nuevo proyecto, Chan aporta no solo su historia personal, sino también sus
materiales y apoyo. Contribuye como productor ejecutivo de la pelicula.

Contacto de Prensa

Viviana Garrote | Chan Park

0 viviana456@gmail.com | tangozen@hotmail.com

0 Contacto local: Viviana Garrote — +549 11 6613 4718

0 www.TangoZen.com

0 Para versién en inglés: www.tangozen.com/documentary

Chan Park
Tango Zen House
+54 911 6613-4718
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