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Turismo gourmet impulsa la integracion de
restaurantes en hoteles de Monterrey

El turismo gourmet esta transformando a
Monterrey, impulsando la integracion de
restaurantes de autor en la oferta
hotelera de la ciudad.

MIGUEL HIDALGO, MEXICO, August 20,
2025 /EINPresswire.com/ -- Con el auge
del turismo de lujo, crece la demanda
por hoteles en Monterrey con precios
especiales y restaurantes de prestigio
integrados.

Turismo gourmet impulsa la integracion de

. . restaurantes de autor en los hoteles de Monterrey.
Viajeros exigentes ya no buscan solo

comodidad y ubicacién, sino
propuestas destacadas dentro del mismo recinto, como Chapulin y Lildu, que transforman el
concepto de hospedaje gourmet en el Presidente InterContinental Monterrey.

Turismo gourmet impulsa a hoteles en Monterrey con cocina de autor

Conviene saber que, en Nuevo Ledn, el turismo aporta aproximadamente el 6.80% del PIB
estatal y en 2024, se proyecté un crecimiento de casi el 60% para el primer semestre de 2025.

Esta cifra esta siendo impulsada significativamente por aumento en la demanda de promociones
de hoteles en Monterrey, pero también por el incremento del turismo gourmet, la integracion
tecnoldgica en la operacion de restaurantes y servicios gastronémicos de alto nivel, segun datos
de la CANIRAC.

Dicha tendencia, ha llevado a su vez, a un mayor interés por experiencias premium en los
hoteles, donde los restaurantes de prestigio se han convertido en un diferenciador clave para
atraer a los visitantes.

Chapulin y Lildu transforman el concepto de hospedaje gourmet en Monterrey

- Chapulin: Alta cocina mexicana con un giro contemporaneo
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Con sede principal en el Hotel Presidente InterContinental México, Chapulin llegé a Monterrey
con una propuesta que reinterpreta la cocina mexicana desde una mirada moderna.

En poco tiempo, se consoliddé como una de las opciones mas sélidas y atractivas para los
huéspedes que buscan calidad y sabores auténticamente mexicanos, sin salir del hotel.

Su carta incluye ostiones, aguachile mixto de callo de hacha, camarones preparados al
momento, asi como cortes de cerdo, maices criollos y hongos silvestres del campo mexicano.

La seleccion de ingredientes respeta la temporalidad y proviene en su mayoria de productores
nacionales, lo que garantiza frescura y autenticidad en cada plato.

- Lildu: Brunch, desayunos y cocina internacional todo el dia

Por su parte, Lilou es una opcidn diurna sofisticada. Se trata de un restaurante que transmite un
lujo discreto, inspirado en las capitales de Londres, Paris y Nueva York, en cuyas mesas los
platillos clasicos adquieren un giro contemporaneo.

La panaderia artesanal, jugos prensados en frio y opciones saludables, conviven con platos que
brillan por su sabor y exquisita presentacion, como el croque madame, los huevos benedictinos
o los waffles con frutos rojos.

Su ambiente refinado y servicio continuo, lo convierten en el lugar predilecto para ejecutivos y
parejas que desean calidad y exclusividad sin salir del hospedaje.

El hotel Presidente InterContinental Monterrey confirma que integrar restaurantes de alta cocina
y espacios after-office dentro de sus propias instalaciones, responde a una vision estratégica
que, a su vez, refuerza a la ciudad regia como un punto de atraccidén para viajeros de alto perfil
gue buscan excelencia en cada aspecto del servicio.
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