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Doctor24 bringt moderne Telemedizin nach
Deutschland - einfacher Zugang zu arztlicher
Beratung per Videokonsultation

Doctor24 erméglicht digitale
Arztgesprdche per Video - schnell, flexibel
und ohne Wartezeit von zuhause.

Docto24

Digitale

MANNHEIM, BADEN WURTEMBERG, Gesundheitsversorgung

GERMANY, September 15, 2025
/EINPresswire.com/ -- Docto24 bringt
die Telemedizin nach Hause - digitale
Arztgesprache fur eine moderne
Gesundheitsversorgung

Mannheim, Deutschland - Die
Digitalisierung hat in nahezu allen
Lebensbereichen Einzug gehalten -
auch in der Medizin. Wahrend
klassische Arztbesuche fur viele Menschen nach wie vor zum Alltag gehdren, wachst der Wunsch
nach flexibleren Losungen. Mit Docto24, einer innovativen Telemedizin-Plattform, kdnnen
Patienten unkompliziert und sicher arztliche Beratungen per Video wahrnehmen. Das spart Zeit,
reduziert unnotige Wege und eréffnet neue Moglichkeiten fur die Gesundheitsversorgung der
Zukunft.

Docto242

Telemedizin: Vom Nischenangebot zum festen Bestandteil der Gesundheitsversorgung

Noch vor wenigen Jahren war Telemedizin fur viele Patienten ein Randthema. Mittlerweile zeigt
sich jedoch ein klarer Trend: Immer mehr Menschen nutzen digitale Arztgesprache, um
medizinischen Rat einzuholen. Der Grund dafur liegt auf der Hand - moderne
Kommunikationsmittel sind langst alltaglich geworden, und Patienten erwarten, dass auch das
Gesundheitssystem diesen Komfort bietet.

Docto24 bietet mit seiner Plattform eine Antwort auf diese Entwicklung. Patienten kbnnen
bequem von zuhause aus per Video mit Arzten sprechen, ohne lange Wartezeiten im
Wartezimmer oder die Notwendigkeit einer langen Anfahrt. Dieser Ansatz ist nicht als Ersatz,
sondern als Erganzung zur klassischen Versorgung gedacht und kann in vielen Situationen
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wertvolle Vorteile bringen.

Warum Telemedizin an Bedeutung gewinnt

Das deutsche Gesundheitssystem steht vor groRen Herausforderungen: Uberlastete Praxen,
lange Wartezeiten, Facharztemangel in Iandlichen Regionen und steigende Belastungen fur
Patienten wie Arzte.

Telemedizin kann hier helfen, einige dieser Probleme abzumildern:

Zeitersparnis: Patienten sparen sich Anfahrtswege und Wartezimmerzeiten.

Niedrigschwelliger Zugang: Besonders fur Menschen mit eingeschrankter Mobilitat oder
chronischen Erkrankungen wird der Zugang zu arztlicher Beratung erleichtert.

Flexibilitat: Termine kdnnen oft schneller vergeben werden, was gerade bei alltaglichen
Beschwerden eine Entlastung bringt.

Datensicherheit: Moderne Plattformen wie Docto24 arbeiten nach strengen
Datenschutzrichtlinien und bieten ein hohes Mal3 an Vertraulichkeit.

Studien zeigen zudem, dass Patienten die Qualitat von Telemedizin-Konsultationen ahnlich hoch
einschatzen wie die von Prasenzterminen - vorausgesetzt, die Technologie ist
benutzerfreundlich und die Arzte entsprechend qualifiziert.

Die Funktionsweise von Docto24

Die Nutzung von Docto24 ist bewusst einfach gehalten. Patienten registrieren sich online,
wahlen einen passenden Termin aus und verbinden sich dann Uber eine sichere
Videoverbindung mit einem Arzt. Alles, was bendtigt wird, ist ein internetfahiges Endgerat -
Smartphone, Tablet oder Computer.

Der Ablauf ist vergleichbar mit einem klassischen Praxisbesuch, nur dass er digital stattfindet.
Patienten schildern ihre Beschwerden, Arzte stellen Fragen und geben Empfehlungen. Wenn
notig, kann eine Weiterleitung an Facharzte oder eine personliche Untersuchung empfohlen
werden. Docto24 versteht sich dabei als Erganzung, nicht als Ersatz des herkdmmlichen
Arztbesuchs.

Vorteile fur verschiedene Zielgruppen

Telemedizin bietet fUr unterschiedliche Patientengruppen spezifische Vorteile:

Berufstatige: Flexible Termine aul3erhalb der klassischen Sprechzeiten erleichtern die



Vereinbarkeit von Beruf und Gesundheit.

Altere Menschen: Mobilitatseinschrankungen machen oft jeden Praxisbesuch zur
Herausforderung - digitale Losungen erleichtern den Alltag erheblich.

Menschen in landlichen Regionen: Facharzte sind vielerorts schwer erreichbar. Telemedizin kann
hier die Versorgungslucke verkleinern.

Chronisch Kranke: Regelmalige Kontrolltermine lassen sich bequem digital durchfihren, was
Zeit und Ressourcen spart.

Sicherheit und Datenschutz

Ein zentrales Thema in der digitalen Medizin ist die Sicherheit sensibler Daten. Docto24 setzt auf
eine DSGVO-konforme Infrastruktur. Alle Gesprache erfolgen Uber verschlUsselte Verbindungen,
und die Speicherung von Daten erfolgt nur nach klaren gesetzlichen Vorgaben. Patienten haben
jederzeit Transparenz und Kontrolle Uber ihre Daten.

Damit erfullt die Plattform nicht nur die rechtlichen Anforderungen, sondern schafft auch
Vertrauen bei Patienten, die zu Recht sensibel auf das Thema Datensicherheit reagieren.

Telemedizin im internationalen Vergleich

Ein Blick Uber die Landesgrenzen zeigt: In vielen Landern ist Telemedizin bereits fester
Bestandteil des Gesundheitssystems. Lander wie Schweden, Gro3britannien oder die USA haben
digitale Arztbesuche seit Jahren etabliert und berichten von positiven Erfahrungen sowohl auf
Seiten der Patienten als auch der Arzte.

Deutschland holt hier spurbar auf. Projekte in verschiedenen Bundeslandern, Pilotversuche von
Krankenkassen und die zunehmende Akzeptanz bei Arzten zeigen, dass Telemedizin auch
hierzulande immer starker FuR fasst. Plattformen wie Docto24 tragen dazu bei, diesen Trend
alltagstauglich zu machen.

Stimmen aus der Praxis

LUnser Ziel ist es, Patienten den Zugang zu medizinischer Versorgung so einfach wie maglich zu
machen. Mit Docto24 kdnnen Menschen arztliche Beratung nutzen, ohne weite Wege auf sich zu
nehmen oder lange warten zu mussen. Das bedeutet mehr Komfort fur Patienten und
gleichzeitig eine Entlastung fur Arzte”, sagt ein Sprecher von Docto24.

Auch Patienten duf3ern sich positiv: ,Ich konnte meinen Termin schnell buchen und hatte
innerhalb kurzer Zeit eine kompetente Beratung per Video. FUr mich ist das eine grol3e
Erleichterung, da ich beruflich viel unterwegs bin“, berichtet eine Nutzerin.



Telemedizin als Erganzung, nicht als Ersatz

Wichtig ist: Telemedizin ersetzt nicht in allen Fallen den personlichen Arztbesuch. Bei akuten
Notfallen oder korperlichen Untersuchungen bleibt der Gang in die Praxis oder Klinik notwendig.
Doch fur viele Fragen des Alltags, Kontrolltermine oder Beratungen bietet die digitale Losung
eine sinnvolle Erganzung.

Docto24 positioniert sich bewusst als Brucke zwischen digitaler und klassischer Versorgung. Ziel
ist es, Patienten mehr Wahlmaoglichkeiten zu geben und Arzte bei ihrer taglichen Arbeit zu
entlasten.

Blick in die Zukunft

Die Telemedizin steckt in Deutschland noch in den Kinderschuhen - ihr Potenzial ist jedoch
enorm. Kunftig kdnnten digitale Plattformen noch starker mit elektronischen Patientenakten,
digitalen Rezepten oder smarten Diagnose-Tools verknUpft werden. Auch Kl-gestutzte
Anwendungen kénnten Arzte unterstltzen, ohne sie zu ersetzen.

Docto24 sieht sich hier als Teil einer langfristigen Entwicklung: hin zu einem Gesundheitssystem,
das digitaler, flexibler und patientenfreundlicher wird.

Uber Docto24

Docto24 ist eine Telemedizin Plattform mit Sitz in Deutschland, die Patienten und Arzte Gber eine
sichere Videoverbindung zusammenbringt. Das Angebot umfasst allgemeinmedizinische
Beratungen sowie eine wachsende Zahl an Fachrichtungen. Besonderer Wert wird auf
Datenschutz, Benutzerfreundlichkeit und Transparenz gelegt.

Weitere Informationen finden Sie unter: https://docto24.de/
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