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Smartpatient und Daiichi Sankyo bundeln
Krafte fur mehr Therapietreue bei der
Behandlung von Hypercholesterinamie

MUNICH , GERMANY, November 26,
2025 /EINPresswire.com/ -- Der digitale
Patientenbegleiter MyTherapy
unterstutzt ab sofort in einem
Therapiespezifischen Modul
Patient:innen, die mit dem () Daiichi-Sankyo = smartpatient
Medikament ,,Nustendi® von Daiichi
Sankyo behandelt werden. Die App soll
ihre Therapietreue starken und so ihr
Risiko fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen
senken.

Smartpatient, das Unternehmen hinter

der MyTherapy-Plattform, und Daiichi Sankyo, ein weltweit fihrendes Pharmaunternehmen im
Bereich der Herz-Kreislauf-Medizin, starten ihr erstes gemeinsames Programm zur
Unterstitzung von Patient:innen mit zu hohen LDL- Cholesterinwerten.

Das neue Modul in der MyTherapy-App bietet digitale Unterstltzung speziell fir Nustendi® -
Patient:innen

Das Modul zielt darauf ab, die Therapietreue zu starken - also die Patient:innen zu motivieren, ihr
verschriebenes Medikament regelmaliig und gemal3 arztlicher Empfehlung einzunehmen.
Dadurch lasst sich das Risiko von Herz-Kreislauf-Erkrankungen senken.10

Dauerhaft erhdhte LDL-Cholesterinwerte konnen erhebliche gesundheitliche Auswirkungen
haben, da sie die Ansammlung von Cholesterin in den Arterienwanden fordern. Dies steigert das
Risiko fur verschiedene Herz-Kreislauf-Erkrankungen, wie Herzinfarkt oder Schlaganfall.

Erhéhte Cholesterinwerte sind nicht spurbar - ein Grund, warum Patient:innen die Bedeutung
einer konsequenten Therapie oft nicht erkennen. Es ist ein weit verbreitetes Problem, dass
Patient:innen Medikamente nicht wie verordnet einnehmen und oft schon nach wenigen
Monaten die Behandlung abbrechen.

Das Risiko fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen steigt, wenn die Therapie abgesetzt wird. Eine
regelmaldige Einnahme der Medikamente ist wichtig, um eine kontinuierliche Kontrolle des
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Cholesterinspiegels zu gewahrleisten und langfristig die Gesundheit des Herz-Kreislauf-
Systems zu schutzen.1

Das neue MyTherapy-Modul begegnet dieser Herausforderung mit der Kombination aus
hilfreichen Erinnerungsfunktionen (z.B. fur Einnahme und Folgerezepte), motivierenden
Impulsen, sich mit der Therapie aktiv zu beschaftigen, Gesundheitsdaten-Trackern (z. B. fur den
LDL-C-Wert) und praktischen Gesundheitstipps fur den Alltag. Das Modul unterstiutzt so die
Patient:innen dabei, ihre Medikation im Blick zu behalten und starkt jeden Tag aufs Neue ihre
Selbstbestimmung der eigenen Gesundheitsvorsorge.

Daiichi Sankyo bringt Expertise in der Herz-Kreislauf-Medizin sowie therapiespezifische Inhalte
und Funktionen fur die Therapie ein, wahrend Smartpatient die flexible Plattform bereitstellt, die
Patient:innen kontinuierlich durch den Therapiealltag begleitet.

Gleichzeitig ermoglichen datenschutzkonforme Analysen die Auswertung von
Verwendungsdaten, sodass die Anwendung gezielt weiterentwickelt und mit Hilfe von Real-
World-Insights kontinuierlich optimiert werden kann.

"Diese Partnerschaft ist ein wichtiger Schritt, um digitale Unterstutzung in die kardiovaskulare
Versorgung zu bringen", sagt Ira von Arnim, Chief Commercial Officer bei smartpatient. "Durch
die Kombination aus innovativen Behandlungsmethoden von Daiichi Sankyo im Bereich
Herzgesundheit und unserem digitalen Okosystem schaffen wir gemeinsam die Basis fur die
nachhaltige Versorgung von Patient:innen."

Benoit Creveau, General Manager, Daiichi Sankyo erganzt: "Diese Zusammenarbeit unterstreicht
unser Ziel, Herzgesundheit durch innovative Behandlungskonzepte Uber die Medikamente
hinaus voranzubringen. Mit unserem Modul in der MyTherapy-App geben wir Patient:innen
Werkzeuge an die Hand, die sie in ihrer Therapietreue eigenverantwortlich unterstttzen.
Gemeinsam mit Smartpatient wollen wir langfristige Verbesserungen fur Menschen mit zu
hohen Cholesterinwerten erreichen - weil jeder Herzschlag zahlt."

In den kommenden Monaten wollen beide Unternehmen ihre Zusammenarbeit weiter ausbauen
- mit zusatzlichen digitalen Funktionen, neuen Real World Insights und weiteren Angeboten zur
Unterstutzung von Patientinnen und Patienten.

Quellen:
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Uber Smartpatient

Smartpatient ist der Entwickler von MyTherapy, eine der weltweit am haufigsten genutzten Apps
fur Medikationsmanagement, die mehr als 12 Millionen Patient:innen unterstatzt. Als Teil von
Redcare Pharmacy entwickelt Smartpatient ein vollstandig integriertes digitales
Gesundheitsokosystem, das Patient:innenaktivierung, personalisierte Unterstitzung
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Medikamentenversorgung und praxisnahe Erkenntnisse miteinander verbindet. Die
skalierbaren, patientenzentrierten Losungen bringen Patient:innen, Leistungserbringer und
Pharma-Partner zusammen, um bessere Ergebnisse im gesamten Gesundheitswesen zu
erzielen.

Uber Daiichi Sankyo

Daiichi Sankyo ist ein innovatives globales Gesundheitsunternehmen, das zur nachhaltigen
Entwicklung der Gesellschaft beitragt. Das Unternehmen erforscht, entwickelt und liefert neue
Standards in der Gesundheitsversorgung, um die Lebensqualitat der Menschen weltweit zu
verbessern. Seit 1899 steht Daiichi Sankyo fur Innovation und nutzt seine erstklassige Forschung
und Technologie, um neue Behandlungsmethoden und neuartige Medikamente fur Menschen
mit Krebs, Herz-Kreislauf- und anderen Erkrankungen zu entwickeln, fur die es bisher nur
unzureichende oder keine Behandlungsmaglichkeiten gibt.
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