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Reconversion Naturopathie : Formation
France Travail Financable CPF

France Travail finance votre reconversion
en naturopathie : formation certifiée
Qualiopi, marché en croissance 7%/an,
salaire jusqu'a 3000€/mois en libéral.

PARIS, FRANCE, January 1, 2026
/EINPresswire.com/ -- L'Ecole de
Naturopathie et Sophrologie lance une
formation en naturopathie et
diététique spécialement concue pour
les demandeurs d'emploi inscrits chez
France Travail souhaitant réussir leur
reconversion professionnelle vers un
métier d'avenir. Avec un marché du
bien-étre pesant 37,5 milliards d'euros
en France et une croissance annuelle
de 7%, la naturopathie s'impose
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comme une opportunité professionnelle majeure pour 2026 et les années a venir.

Reconversion Professionnelle Naturopathie : Un Marché en Pleine Expansion

“ Le marché francais du bien-étre et de la naturopathie

La reconversion en
naturopathie représente
une opportunité
exceptionnelle en 2026 :
marché en croissance de
7%/an, financements France
Travail et accompagnement
personnalisé vers la
réussite.”

Eva Mischler, Formatrice

Ecole-Naturo.fr

connait une croissance exceptionnelle depuis une
décennie. Selon I'INSEE, le secteur représente aujourd'hui
288 465 entreprises, 542 846 salariés et génére un chiffre
d'affaires annuel de 37,5 milliards d'euros, équivalent a
I'industrie pharmaceutique et supérieur aux secteurs
automobile ou agroalimentaire.

Plus impressionnant encore : 71% des Francais ont
consulté un thérapeute en médecine douce depuis 2019
(Harris Interactive), et la naturopathie arrive en 1ére
position des consultations de médecines alternatives. Le

marché de la naturopathie géneére a lui seul 400 millions


http://www.einpresswire.com

d'euros annuels et compte plus de 6
000 naturopathes actifs en France.
Chaque année, 20 a 25% de nouveaux
praticiens s'installent, preuve d'un
secteur dynamique et porteur
d'emplois.

Pourquoi Se Reconvertir en
Naturopathie en 2026 ?

Pour les demandeurs d'emploi en
reconversion professionnelle, la
naturopathie présente des atouts
majeurs qui en font un métier d'avenir
particulierement attractif :

1. Un Secteur Anti-Crise en Croissance
Constante
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an depuis plus de 20 ans, méme en
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aux approches naturelles de santé, I e e _
o ) . La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
privilégiant la prévention et les catégories d'actions suivantes :

solutions sans effets secondaires. Actions de formation

2. Des Débouchés Professionnels Certification Qualiopi

Diversifiés
La formation en naturopathie ouvre de multiples opportunités d'emploi :

Installation en libéral : cabinet indépendant ou cabinet partagé avec d'autres professionnels de
santé

Salarié en structures spécialisées : centres de thalassothérapie, spas, magasins bio, laboratoires
de compléments alimentaires

Entreprises et hopitaux : postes de conseiller bien-étre, formateur en prévention santé

Conseil et formation : interventions en entreprise, conférences, rédaction de contenus
spécialisés



Multi-activité : cumul libéral + salarié pour sécuriser ses revenus pendant la phase de
lancement
3. Une Rémunération Attractive des I'Installation

Les revenus d'un naturopathe varient selon le statut et I'expérience :

Naturopathe débutant : entre 1 900€ et 2 800€ bruts mensuels

Naturopathe installé : salaire annuel moyen de 31 000€ aprés 3 ans d'exercice

Naturopathe confirmé : jusqu'a 3 000€ mensuels voire plus selon la notoriété

Tarifs consultations : entre 50€ et 200€ par séance (bilan de vitalité jusqu'a 200€)

Ces revenus peuvent doubler ou tripler selon I'implantation géographique, les spécialisations et
la clientéle développée.

4. Accessible Sans Dipléme Préalable

La naturopathie est une profession libérale non réglementée accessible a tous, sans condition de
dipldme initial. C'est le métier idéal pour une reconversion professionnelle réussie a tout age,
notamment pour :

Les personnes en recherche d'emploi souhaitant se réorienter

Les professionnels en burn-out cherchant du sens

Les passionnés de santé naturelle désirant en faire leur métier

Les anciens professionnels de santé élargissant leurs compétences
Formation Naturopathie Financable par France Travail et CPF

L'Ecole de Naturopathie et Sophrologie, certifiée Qualiopi par I'Etat francais, propose une
formation compléte en naturopathie et diététique accessible aux demandeurs d'emploi via
plusieurs dispositifs de financement :

Financement France Travail : LAide Individuelle a la Formation (AIF)

Les demandeurs d'emploi inscrits chez France Travail peuvent bénéficier de I'AIF (Aide
Individuelle a la Formation) pour financer totalement ou partiellement leur formation en
naturopathie. Cette aide s'inscrit dans le cadre du projet de retour a I'emploi validé avec votre
conseiller France Travail.

Financement CPF : Compte Personnel de Formation

Grace a la certification Qualiopi, la formation est éligible au CPF depuis janvier 2022. Les
demandeurs d'emploi peuvent mobiliser leurs droits CPF accumulés (environ 500€ par an) pour
financer leur reconversion professionnelle naturopathie. En cas de droits insuffisants, le CPF
peut étre complété par I'AIF de France Travail.



Un Programme Complet pour une Reconversion Réussie

La formation propose 144 heures de ressources pédagogiques avec une approche innovante
basée sur 80% de pratique concrete :

Section 1 - Masterclass Naturopathie (27 modules) Tempéraments, systeme digestif,
aromathérapie, phytothérapie, kinésiologie, gestion du stress, techniques naturopathiques
essentielles.

Section 2 - Etudes de Cas Pratiques (14 modules) Accompagnement réel de problématiques :
stress chronique, fatigue, insomnie, ménopause, gestion du poids, troubles digestifs.

Section 3 - Préparation BTS Diététique RNCP40028 Certification de qualification professionnelle
reconnue par I'Etat : vitamines, minéraux, macronutriments, alimentation intuitive, régimes
thérapeutiques.

Section 4 - Programme Naturopreneur (13 modules) Installation professionnelle clé en main :
définition du client idéal, stratégies réseaux sociaux, création de site web, référencement Google,
tunnels de vente, gestion administrative et juridique du cabinet.

Accompagnement Renforcé pour Sécuriser la Reconversion

Consciente des enjeux d'une reconversion professionnelle réussie, I'école propose un
accompagnement personnalisé unique :

Echanges illimités avec trois formatrices expertes (deux naturopathes + une diététicienne-
nutritionniste)

Disponibilité étendue : du lundi au vendredi de 10h a 21h via forum communautaire privé
Réponses garanties sous 48h a toutes vos questions

Coaching hebdomadaire : visioconférences collectives tous les dimanches a 18h

Acces a vie aux ressources pédagogiques pour réviser a tout moment

Deux formules adaptées : accompagnement 6 mois (1500€) ou 2 ans avec suivi individualisé
(3000€)
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