
案例分享：一个站长如何通过Google Discover +
Adsterra赚到近$7,000？

构建可规模化模型的思路：基于Google

Discover流量与广告位优化的实践经验

LIMASSOL, CYPRUS, May 5, 2026

/EINPresswire.com/ --

最近有个案例详细分析了一位内容站长如何靠做热点新闻，从Google

Discover拿流量，再配合Adsterra的广告，在不算太长的时间里做到了接近

$7,000的收入。

这套方法其实不复杂，关键就三件事：找到正在涨的热点、尽快把内容写出来，然后把

流量用广告变现掉。

案例里的主角Karan，是一位印度的独立站长。他平时就盯趋势，一有动静就跟上，

而且内容基本都是优先考虑手机端用户。

他的思路很直接：用户现在在看什么，我就写什么。这样一来，一旦某个话题开始爆，

他就能吃到这波流量，并慢慢把这些访问变成稳定的广告收入。

表现概览

该案例在流量、用户互动以及变现指标方面均表现出较为突出的结果，这也验证了：在

具备清晰策略执行的前提下，基于趋势的内容发布模式具备实际可行性。

- 总收入：$6,976.06

- 展示量：845万

- 点击量：703,948

也提到，这个案例说明了一点：只要流量类型、广

告形式和用户习惯是匹配的，热点流量是可以持续

赚钱的。”

Adsterra的CMO Gala Grigoreva

- 平均点击率（CTR）：8.32%

- 平均千次展示收益（CPM）：$0.825

- 流量来源：约95%来自Google Discover

- 移动端占比：约85%

- 内容发布频率：每日4–7篇

以上结果，是通过在多个GEO地区应用Adsterra的CPM变现模式实现的。关于具体的变现策

略，下文将进一步展开。

不同地区的变现分析
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CPM stats

Performance on Discover

从数据来看，不同国家之间的收入分布差异较为明显，这一点也说明

：在实际变现过程中，流量规模与CPM收益之间需要取得平衡。

整体来看，高流量地区贡献了主要的展示量，而T1国家则在单次展

示收益上表现更强。

以本案例为例：印度由于流量规模较大，贡献了最高的总收入（$2,

114；620万次展示；CPM

$0.339）；而美国和加拿大虽然流量相对较少，但CPM明显

更高（分别为$23.30和$19.9）。

这也暴露了一个关键逻辑：要实现可持续增长，往往需要同时兼顾广

泛的流量覆盖，以及对高价值用户群体的精准触达。

技术要求

如果你想让网站在Google

Discover里拿到流量，基础一定要打好。核心其实就三点：加

载速度、移动端体验，以及页面结构是否清爽。

首先是速度。网站最好配合带CDN的主机使用，打开要快。设计上

要优先考虑手机端，同时尽量用轻量主题，避免拖慢页面，这样Co

re Web Vitals才能稳定。

结构方面也不能忽视。Open

Graph标签和NewsArticle结构化数据需要配置好，这样平台才能正确识别你的内容。HTTPS也要全站开启，这是基本要求。

还有一点很重要：尽量不要用影响阅读的弹窗或插屏。这类东西看起来能提高曝光，但实际上会拉低体验，甚至影响分发。

实际操作中，像WordPress搭配Rank Math SEO和Ad

Inserter这样的组合，已经能覆盖大部分需求。只要配置得当，页面既能保持干净，也方便管理广告。

整体来说，这一套配置的目标很简单：网站要快、结构要清晰，同时兼顾SEO和广告展示的稳定性。

内容与SEO要点

技术只是基础，真正决定能不能跑起来的，还是内容本身。

首先是站点权重。域名越稳定、历史越好，内容被收录和分发的速度通常会更快。同时，Core Web

Vitals这些指标也要持续关注，尤其是在手机端，体验一旦变差，流量很容易掉。前端结构建议尽量轻一点，少用复杂的JS，这样页面加载更稳，也不容易卡。

内容方面就更直接了，一是要跟热点有关系，二是要有吸引力。单纯堆信息是很难跑出来的，用户愿不愿意点，才是关键。



另外，一些“信任信号”也会影响表现。比如你的站点有没有被Google Knowledge Graph收录，或者有没有进入Publisher

Center，这些都会影响平台对你的判断。

视觉也很重要。Discover是偏信息流的环境，封面图一定要清晰，建议至少1200px宽，不然点击率会受影响。

还有一个容易被忽略的点：历史数据。只要你持续稳定出内容，流量是有可能慢慢累积起来的。比如有站点在6个月内拿到1050万点击、2.87亿展示，平均CTR

在3.7%，最高的时候单日点击超过200万。

所以，当内容质量、网站性能和流量分发都跑顺之后，Discover流量会不断放大，形成持续增长。

实际工作流程

想把热点新闻做成稳定流量，节奏一定要跟上。这个案例里，用的是一套比较固定、执行力很强的流程。

每天的第一步，是先刷一圈Google Trends、Google

News以及各类社交平台，看看最近有哪些话题开始有动静。然后从里面挑出那些有讨论度、有上涨趋势的内容，优先去做。

选题确定后，文章会尽快写出来，结构保持简单清晰。同时会准备几个不同版本的标题，再配一张质量比较高的封面图（一般要求至少1200px宽）。

内容发布的时候，会把基础设置做好，比如结构化数据这些，然后通过Google Search

Console提交。通常几个小时内就会开始看数据，如果某个话题有起色，就继续围绕它扩展内容，把这波流量吃满。

优化这块反而比较克制。一般只会做一些小幅度的标题调整，看看能不能把曝光再拉回来，但不会频繁改动。

从经验来看，最容易跑出来的内容，往往都带一点情绪，比如反转、争议或者比较励志的内容。这类题材更容易被点开，也更容易在Discover里持续拿到曝光。

流量特点

想把Google Discover的流量变现，前提是要搞清楚它和搜索流量完全不是一回事。

搜索流量相对稳定，而Discover更像“突然爆一下”。有时候一两天内就能带来几十万甚至上百万访问，同时CPM也会跟着上涨，尤其是在美国这类高价值市场。

用户行为也不太一样。Discover用户浏览速度更快，往往是刷到就看，看完就走。所以在这种场景下，展示量大的广告形式通常更有效，配合转化类模式一起用，效

果会更明显。

这时候数据就很关键了。通过广告后台去看不同国家的表现、CTR和实时收入，可以很快判断什么内容在起量，哪些方向值得继续做。

另外，还有一种情况可以利用：一些“第二波”话题。就是已经开始有热度，但竞争还没那么激烈的内容，这类选题往往更容易拿到稳定流量。

挑战与风险

这套模式是能赚钱的，但也有不少问题需要注意。



最大的一个问题是流量不稳定。Discover本身波动很大，所以收入也很难完全预测。另外，如果过度依赖这一个渠道，一旦分发减少，影响会比较直接。

内容质量同样很关键。如果标题和内容对不上、内容价值不高、更新不稳定，或者图片质量太差，流量很容易掉。

一个基本原则是：标题说什么，内容就要给到什么。否则用户点进来马上跳走，跳出率一高，后面的曝光就会明显下降。

广告这块也一样。如果广告太多、太影响阅读，比如弹窗太频繁，很容易把用户劝退，从而影响整体流量。

为了避免这些问题，这位站长在做的时候一直在控制一个平衡：既要保证用户愿意看，也要让广告能正常赚钱。

简单来说就是：广告可以放，但不能影响体验。

随着Discover越来越看重用户体验，这一点会越来越重要。相比之下，更值得投入的，是做原创内容、跟紧热点，以及慢慢在某些细分领域建立自己的内容优势。同

时，尽量多覆盖一些高价值地区，这样整体收益会更稳。

广告平台选择标准

这位站长在实际测试中，对比过多个广告平台，最终选择了Adsterra来做热点流量变现，甚至优先于Google AdSense。

原因其实很直接：稳定。结算没有拖延，也没有隐藏费用，这一点对长期做流量的人来说很重要。

另外一个优势是适应范围比较广。无论是美国、加拿大这种CPM较高的市场，还是像印度这种靠流量规模吃收益的地区，都能跑出不错的结果。

广告形式本身也比较适合 Discover这种场景。像Social Bar、原生广告，在手机端展示比较自然，不太影响阅读体验，这一点对留住用户很关键。

后台数据也做得比较清晰。不同国家的展示、点击率、CPM和收入都能直接看到，基本一眼就能知道钱是从哪里来的，也方便根据数据去做调整。

更多信息可以参考：adsterra.com 

总结与关键点

从这个案例里，可以总结出几条比较实用的经验：

1. 进场要快：越早跟上热点，越容易拿到流量

2. 更新要稳：持续发内容，会让系统更信任你

3. 内容要有情绪：比起平铺直叙，更容易被点击

4. 手机端优先：大部分 Discover 流量都来自移动端

5. 变现要克制：用户体验会直接影响后面的收入

整体来看，这个案例说明了一件事：热点新闻本身就是一个很强的流量入口，只要方法对，是可以稳定赚钱的。

关键不在某一个点，而在于整套流程：选题、执行、优化，还有内容质量，都要跟上。

随着越来越多用户习惯用信息流获取内容，这类流量会越来越重要。能适应这种模式的站点，机会会更大。

https://adsterra.com/?utm_source=einpresswire&amp;utm_medium=pr&amp;utm_campaign=aipr26&amp;utm_content=pubcase1


当然，还有一个很现实的因素：广告平台的选择。一个稳定的变现渠道，会直接影响最终收益，这也是为什么这个案例选择了Adsterra。

关于Adsterra 

Adsterra 是一个全球广告网络，主要为广告主提供用户获取服务，同时为站长提供流量变现方案，覆盖多个行业和地区。

这个平台在买量和联盟圈子里有一定认可度，常见用户包括媒体买手、CPA联盟、联盟营销从业者以及增长团队。

自 2013 年以来，Adsterra 一直在做两件事：一方面帮助广告主提高

ROI，另一方面帮助站长提升eCPM，并通过多种广告形式提升用户参与度。平台同时支持新手和有经验的团队使用。
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