
素養導向教育完全指南｜AI時代學習策略與未來教育趨勢解析

5IN 實驗教育機構透過自主學習、跨領域探索與真實情境學習，協助學生建立 AI 時代真正需要的核心能力。

TAIPEI, TAIWAN, May 25, 2026 /EINPresswire.com/ -- 隨著 AI

技術快速發展，未來社會對人才能力的需求也正在發生巨大改變。過去以記憶知識與標準答案為核心的教育模式，逐漸面臨新的挑戰。越來越多家長開始思考，在 AI

時代下，孩子真正需要培養的能力到底是什麼？

因此，「素養導向教育」近年逐漸成為教育領域的重要關鍵字。相較於只重視考試與成績的學習方式，素養導向教育更強調學生是否具備獨立思考能力、問題解決能力、溝

通能力、自主學習能力，以及面對未來變化的適應能力。

在這樣的教育趨勢下，「台北實驗教育機構」也逐漸受到更多家庭關注。許多家長開始希望孩子不只是學會知識，而是能夠學會如何思考、如何學習，以及如何在快速變動

的世界中找到自己的方向。

作為位於台北的實驗教育機構之一，5IN 實驗教育機構致力於打造以學生為核心的學習環境，並將素養導向教育作為核心教育理念之一。5IN

認為，教育不只是知識傳遞，更重要的是幫助學生建立理解世界、獨立判斷與持續學習的能力。

在 AI

時代中，許多過去仰賴記憶與重複性的工作，未來都有可能被科技取代。因此，比起單純背誦答案，學生更需要培養的是創造力、批判性思考、跨領域整合能力，以及與人

合作與溝通的能力。

5IN

在學習方式上，除了重視基礎學科能力之外，也強調自主學習、討論式學習、跨領域探索與真實情境學習。學生不只是被動接受知識，而是透過討論、專題研究與實際探索

，逐步建立自己的觀點與思考能力。

不同於傳統單一標準化的教育模式，5IN

更重視學生個體差異與學習節奏，希望學生能夠在更具彈性與探索性的環境中成長。透過專題式學習與多元學習活動，學生能夠逐步建立問題分析能力、表達能力與自主思

考能力。

近年來，全球教育趨勢也逐漸朝向「以學生為核心」與「能力導向」的方向發展。許多教育研究指出，未來世界更需要具備持續學習能力、適應力與創新能力的人才。因此

，「素養導向教育」也被視為未來教育的重要方向之一。

對許多家長而言，選擇台北實驗教育機構，不只是選擇不同的教育形式，更是一種對未來教育與人才能力的重新思考。除了學業成績之外，越來越多家庭開始重視孩子是否

能保有好奇心、學習動機，以及面對未來挑戰的能力。

5IN 希望透過更開放、多元且具有探索性的學習環境，協助學生建立 AI

時代真正需要的核心能力，包括自主學習、獨立思考、跨領域整合、溝通表達與問題解決能力。讓學生不只是適應未來，而是能夠在未來世界中找到自己的位置與方向。
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隨著 AI 時代持續改變世界運作方式，「素養導向教育」也逐漸成為許多家庭重新思考教育的重要關鍵。對於正在尋找不同教育可能性的家庭而言，5IN

提供了一種更重視學生個人成長、多元探索與未來能力培養的教育方向。
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