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Nederlandse en Vlaamse reizigers kijken

naar meren, valleien, wandelingen en

bergdorpen voor een actieve

zomervakantie in Italië.

ROTTERDAM, NETHERLANDS, July 2,

2026 /EINPresswire.com/ -- Italiaanse

bergvakanties krijgen meer aandacht

bij Nederlandse en Vlaamse reizigers

die in de zomer natuur, meren,

wandelingen en een actief verblijf

willen combineren. Italië wordt vaak

geassocieerd met steden, kust, cultuur

en gastronomie, maar de bergen

bieden een ander soort vakantie:

ruimer, groener en beter geschikt voor

reizigers die meerdere dagen buiten

willen zijn.

Dat blijkt uit het zoekgedrag op MontagnaEstate.it, een meertalig platform over zomertoerisme

in de bergen. Binnen de Nederlandstalige interesse komen vooral bestemmingen naar voren die

De sterkste

bergbestemmingen zijn niet

alleen indrukwekkend, maar

helpen ook om meerdere

vakantiedagen logisch in te

vullen.”

Founder of MontagnaEstate.it

praktisch werken voor een verblijf: meren, valleien,

dorpen, wandelroutes en plaatsen waar reizigers niet

alleen een uitzichtpunt bezoeken, maar echt enkele dagen

kunnen blijven.

Voor Nederlandse en Vlaamse vakantiegangers is dat

belangrijk. Een bergbestemming moet niet alleen mooi zijn

op een foto, maar ook logisch voelen als vakantieplek. Er

moet genoeg te doen zijn, zonder dat elke dag ingewikkeld

wordt. Wandelen, zwemmen of ontspannen bij een meer,

een dorp bezoeken, een berglift nemen, een terras vinden of een eenvoudige route kiezen: dat

zijn onderdelen die de bergzomer begrijpelijk maken.
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MontagnaEstate.it ziet vooral interesse in bestemmingen zoals Laghi di Fusine, Macugnaga, Lago

di Alleghe, Val di Funes en Val Venegia. Het zijn plaatsen die verschillende kanten van de

Italiaanse bergen laten zien: meren, valleien, Dolomietenlandschappen, dorpen en

natuurgebieden die goed passen bij een zomervakantie buiten de klassieke stedentrips.

“Voor Nederlandse en Vlaamse reizigers draait een bergvakantie vaak om vrijheid, natuur en

praktische keuzes,” aldus de oprichter van MontagnaEstate.it. “De sterkste bestemmingen zijn

niet alleen indrukwekkend, maar helpen ook om meerdere vakantiedagen logisch in te vullen.”

Laghi di Fusine is een van de bestemmingen die goed aansluit bij dit type reiziger. De meren in

Friuli Venezia Giulia combineren water, bos en berglandschap op een manier die direct

begrijpelijk is. Voor wie niet meteen een zware bergtocht zoekt, bieden zulke meren een

toegankelijke manier om de Italiaanse Alpen te ervaren.

Macugnaga laat een andere kant van de Italiaanse bergen zien. De plaats heeft een alpiene sfeer

die verschilt van de bekendere Dolomieten en spreekt reizigers aan die zoeken naar dorpsleven,

uitzicht en een rustiger verblijf in de schaduw van hoge toppen. Het is geen bestemming die

alleen op één foto leunt, maar een plek waar de omgeving het verblijf draagt.

Lago di Alleghe past goed bij reizigers die een bergvakantie willen combineren met een meer en

een dorp. Dat maakt de bestemming overzichtelijk en concreet: er is water, er is berglandschap

en er is een verblijfskern. Voor gezinnen, koppels en reizigers die niet elke dag willen

verplaatsen, kan dat een belangrijk voordeel zijn.

Val di Funes blijft een van de meest herkenbare valleien in de Dolomieten. Het landschap met

dorpen, weiden en bergtoppen spreekt sterk tot de verbeelding. Voor Nederlandse en Vlaamse

reizigers is de aantrekkingskracht niet alleen het bekende beeld, maar ook de mogelijkheid om

een vakantie rond wandelen, fotograferen en rustig buiten zijn op te bouwen.

Val Venegia vertegenwoordigt de meer natuurlijke kant van de bergzomer. De vallei spreekt

reizigers aan die wandelen, landschap en rust belangrijk vinden. Zulke bestemmingen laten zien

dat Italiaanse bergvakanties niet alleen draaien om beroemde plaatsen, maar ook om valleien

waar de natuur zelf de belangrijkste ervaring is.

De ontwikkeling van de Italiaanse bergzomer helpt deze belangstelling te verklaren. Veel

bergbestemmingen hebben hun zomer beter georganiseerd, met wandelroutes, berghutten,

liften waar beschikbaar, gezinsvriendelijke activiteiten en hotels die niet uitsluitend op het

winterseizoen gericht zijn. Daardoor wordt de bergvakantie makkelijker te begrijpen voor

reizigers die Italië al kennen, maar de bergen nog niet als zomerbestemming hebben

overwogen.

Ook de keuze van de accommodatie speelt een grote rol. In een stad is een hotel vaak vooral een

uitvalsbasis om bezienswaardigheden te bezoeken. In de bergen bepaalt de ligging van het hotel

veel meer: afstand tot wandelroutes, meren, liften, restaurants, parkeerplaatsen en
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dorpsvoorzieningen kan het verschil maken tussen een ontspannen verblijf en een vakantie die

veel planning vraagt.

Voor de Benelux-markt is dat praktische aspect essentieel. Nederlandse en Vlaamse reizigers

kijken vaak naar flexibiliteit: kunnen ze wandelen als het weer goed is, een meer bezoeken, een

dorp inlopen, een dag rustiger aan doen of met kinderen een eenvoudige activiteit kiezen.

Bestemmingen die zulke mogelijkheden combineren, hebben een duidelijk voordeel.

De Italiaanse Alpen bieden in dat opzicht een brede keuze. De Dolomieten leveren iconische

landschappen, Friuli Venezia Giulia biedt meren en bossen, Piemonte heeft dorpen en hoge

bergsferen, en verschillende valleien bieden een minder druk alternatief voor de bekendste

plekken. Daardoor kan Italië ook voor bergreizigers veel meer zijn dan een tussenstop richting

kust of stad.

MontagnaEstate.it ziet dat deze manier van reizen goed past bij een bredere verandering in

zomervakanties. Reizigers zoeken niet alleen zon of cultuur, maar ook ruimte, natuur en

activiteiten die samen een verblijf vormen. De berg wordt geen decor voor één dag, maar een

bestemming waarin meerdere vakantiedagen vanzelf inhoud krijgen.

Voor Italiaanse bergbestemmingen ligt hier een duidelijke kans. Wie Nederlandse en Vlaamse

reizigers wil bereiken, moet niet alleen mooie beelden tonen, maar vooral duidelijk maken hoe

een verblijf eruitziet: welke meren liggen dichtbij, welke wandelingen zijn haalbaar, waar kan

men overnachten, welke dorpen zijn geschikt als basis en hoe eenvoudig is het om dagen af te

wisselen.

De Italiaanse bergzomer heeft daarmee een verhaal dat goed aansluit bij Nederland en

Vlaanderen: natuur zonder ingewikkeldheid, dorpen zonder grootstedelijke drukte, meren

zonder lange planning en wandelingen die passen bij verschillende niveaus. Voor veel reizigers

kan dat precies de combinatie zijn die een zomervakantie in Italië vollediger maakt.

David

MontagnaEstate.it
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