
웨이하이 X-traithlon Series와 She Tri Challenge 성료

Athletes race along Weihai’s coastal cycling course

during the 2026 China · Weihai X-traithlon Series.

An athlete competes in the trail-running section of

the 2026 China · Weihai X-traithlon Series in Weihai,

China.

이틀간 열린 철인3종 주말에는 42개 국가·지역 1,090명이

참가해 엘리트 경기와 대중 참여, 도시 관광을 연결했다.

WEIHAI, SHANDONG, CHINA, August

31, 2026 /EINPresswire.com/ -- 8월 30일

중국 산둥성 웨이하이 Zhihai Harbor Bay에서

‘Dayin Cup’ 2026 China · Weihai X-

traithlon Series와 ‘She Tri’ Pink X-

traithlon Challenge가 개최됐다. 13개 국가 및

지역에서 온 939명의 철인3종 선수와 동호인이 웨이하이 해안

코스에서 수영, 사이클, 트레일 러닝 등 다양한 도전에 나서며

이틀간 이어진 2026 웨이하이 국제 철인3종 주말을

마무리했다.

World Triathlon 공식 대회 체계에서 이번 대회는

2026 China · Weihai X-traithlon

Series라는 명칭으로 등록돼 있다. X-traithlon 풀코스는

총 128km로, 수영 3km, 사이클 100km, 산악 트레일

러닝 25km로 구성돼 선수들의 체력 배분과 지구력, 종합적인

경기 수행 능력을 요구한다. 풀코스 외에도 X-Relay, X-

Sprint, X-Fun, Aquathlon 등 다양한 거리와 경기

방식이 마련돼 연령과 경기 수준이 다른 참가자들이 참여할 수

있도록 했다.

이번 대회는 중국트라이애슬론협회, 산둥성 체육국, 웨이하이시

주요 스포츠대회 조직위원회가 주최하고, 웨이하이시 체육국과

환추이구 인민정부가 주관했으며 Shandong Qilu

Sports Industry Development Co., Ltd.가

독립 운영을 맡았다. 총 4개 경기 거리, 5개 종목, 34개 연령별

부문이 마련됐으며, ‘웨이하이시 직속기관 철인3종 경기’도 함께

진행됐다. 특히 여자 X-traithlon은 처음으로 ‘She Tri’

Pink X-traithlon Challenge와 연계돼 여성

철인3종 참가자들에게 보다 특색 있는 경기 경험을 제공했다.

웨이하이 공식 자료에 따르면 이번 대회는 웨이하이가 개최한 16번째 전국급 이상 고급 철인3종 대회다.

치열한 경쟁 끝에 각 연령별 우승자가 결정됐다. 중국 대만의 장자하오(Zhang Jiahao)는 남자 X-traithlon 18~29세 부문에서 우승했다. 대회

운영 측에 따르면 그는 이번이 첫 웨이하이 출전이며, 코스의 높은 난도가 깊은 인상을 남겼다고 말했다. 특히 Maotou Mountain 구간을 가장
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The waterfront venue for the 2026 Weihai

international triathlon weekend, with national flags

representing participating countries and regions.

Athletes exit the water during the swimming section

of the 2026 China · Weihai X-traithlon Series.

아름다운 동시에 가장 어려운 구간으로 꼽았다. 그는 “이번 우승은

나에게 큰 돌파구”라고 말했다. 128km 장거리 코스의 해안

및 산악 구간은 웨이하이 X-traithlon이 요구하는 종합적인

경기 능력을 잘 보여줬다.

이번 장거리 대중 참여 대회는 웨이하이 국제 철인3종 주말의

중요한 구성 요소이기도 했다. 하루 전인 8월 29일에는 같은

도시에서 2026 World Triathlon

Championship Series Weihai가 개최됐다.

World Triathlon은 WTCS를 세계 정상급 철인3종

선수들이 여러 대회에서 포인트, 시상대와 시즌 세계 챔피언

타이틀을 놓고 경쟁하는 대표 엘리트 시리즈로 규정하고 있다.

웨이하이는 2026 WTCS 시즌의 7번째 개최지였다.

8월 29일 경기에는 37개 국가 및 지역에서 151명의 엘리트

선수가 참가했으며, 올림픽 메달리스트 3명도 포함됐다. 스위스의

Max Studer는 1시간 41분 08초로 남자부 우승을

차지하며 웨이하이 대회 타이틀 방어에 성공했고, 프랑스의 올림픽

챔피언 카상드르 보그랑(Cassandre Beaugrand)은

여자부 정상에 올랐다. World Triathlon은 경기 후 이번

우승이 보그랑의 2026 시즌 WTCS 4연승이며, 이를 통해

여자 시리즈 랭킹 선두를 이어갔다고 전했다.

세계 정상급 프로 선수들이 경쟁한 WTCS에서 다음 날

939명이 참가한 X-traithlon 장거리 도전까지, 두 대회는

국제 엘리트 경기와 대중 참여를 잇는 연속적인 철인3종

프로그램을 형성했다. 대회 운영 측 통계에 따르면 8월

29일부터 30일까지 이틀 동안 42개 국가 및 지역에서 총

1,090명의 선수가 출전했으며, 웨이하이에는 프로 선수와

철인3종 동호인, 동반 가족, 관람객이 한 주말 동안 함께

모였다.

웨이하이와 철인3종의 인연은 오랜 기간 이어져 왔다. 웨이하이

공식 보도에 따르면 올해 개막 행사에서 World Triathlon은 웨이하이에 특별공헌상을 수여했다. 웨이하이는 아시아에서 비교적 이른 시기부터 세계급

장거리 철인3종 대회를 개최한 도시 중 하나이며, 국제 및 국가급 대회를 지속적으로 유치해 왔다. 현지 언론은 웨이하이 해안 코스를 World

Triathlon으로부터 높은 평가를 받은 경관형 코스로 소개해 왔으며, 올해 대회 역시 Zhihai Harbor Bay와 도심 도로, 해안 도로, 산악 구간을

하나의 경기 환경으로 연결했다.

대회의 효과는 코스를 넘어 도시 소비로도 이어졌다. 대회 운영 측 통계에 따르면 이번 대회 참가자의 90%가 웨이하이 외 지역에서 방문했다. 선수와 동반

가족, 관람객이 대거 유입되면서 호텔과 민박, 해산물 음식점, 해안 관광 및 지역 상업 분야의 수요가 늘었다.

대회는 또한 Qixia Street 특색 상권과 연계해 ‘Wei Tri Village’ 철인3종 스포츠용품 박람회를 조성했다. 스포츠 장비 전시와 소비, 식음료 및 도시

체험을 하나의 공간에 결합했으며, 운영 측 자료에 따르면 대회 기간 Qixia Street 방문객은 평상시보다 약 15% 증가했다.



Athletes compete on an urban cycling section during

the 2026 China · Weihai X-traithlon Series in Weihai.

이 같은 ‘스포츠 대회+도시 소비’ 모델은 웨이하이가 최근

지속적으로 추진하고 있는 스포츠 이벤트 경제의 한 방향이다.

2026년 웨이하이시 체육국, 상무국, 문화관광국은 공동으로

‘스포츠 대회와 함께 떠나는 여행’ 프로그램을 시작했다. 주요

스포츠 이벤트를 중심으로 관광지와 상점, 소비 공간 등 73개

파트너를 모집해 관광, 외식, 쇼핑 혜택을 제공하고 선수와 동반

방문객의 도시 관광과 소비를 유도하고 있다.

많은 선수와 관람객에게 철인3종은 이 해안도시를 알아가는

계기가 되기도 했다. 대회 운영 측에 따르면 선양에서 온 정 씨는

철인3종에 참가하는 남편과 함께 처음으로 웨이하이를 방문했다.

그는 8월 29일 세계선수권 현장에서 세계적인 철인3종

스타들을 직접 볼 수 있어 매우 흥미로웠으며, 웨이하이의

자연환경에도 깊은 인상을 받아 향후 다시 여행하고 싶다고

말했다.

프랑스에서 온 철인3종 애호가 Max는 직접 출전하지 않았지만

철인3종에 대한 관심으로 웨이하이를 찾아 경기를 관람했다. 그는 경기뿐 아니라 웨이하이의 도시와 자연환경 역시 인상적이었다며 더 많은 친구들에게

웨이하이를 추천하고 싶다고 말했다.

8월 29일 세계 정상급 선수들이 참가한 WTCS Weihai에서 8월 30일 다양한 연령과 경기 수준을 대상으로 한 X-traithlon 시리즈까지,

웨이하이는 전문 스포츠, 대중 참여, 도시 관광과 스포츠 소비를 보다 완전한 이벤트 경험으로 연결하고 있다. 철인3종 대회 브랜드가 지속적으로 축적되고

스포츠·관광·상업이 더욱 결합되면서, 철인3종은 웨이하이에서 단일 경기 이상의 의미를 갖고 국제 스포츠 교류, 도시 브랜드 홍보, 소비 활성화를 연결하는

플랫폼으로 확대되고 있다.

Albert Luo

AUGUST INSIGHTS PTE.LTD.

albert@augustai.net
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