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Smartpatient und Novo Nordisk erweitern ihre
Partnerschaft zur digitalen
Patientenbegleitung auf weitere
Therapieformen

Die Erweiterung baut auf einem digitalen

Begleitprogramm ftir Menschen mit

Adipositas auf, das 2025 eingeftihrt und

Anfang 2026 auf Typ-2-Diabetes erweitert

wurde Q
smartpatient

MUNICH , GERMANY, September 2,

2026 /EINPresswire.com/ --

Smartpatient und Novo Nordisk bauen

ihre Partnerschaft in Deutschland

weiter aus. Kunftig umfasst das

etablierte digitale Begleitprogramm smartpatient and Novo Nordisk - Logos

eine zusatzliche Therapieform.

A ®
novo nordisk

Die Zusammenarbeit begann 2025 mit der Einfuhrung eines gemeinsamen digitalen
Unterstutzungsprogramms fur Menschen mit Adipositas in Deutschland. Anfang 2026 wurde das
Programm auf Menschen mit Typ-2-Diabetes ausgeweitet. Nun wird das bestehende Angebot im
Bereich Adipositas um eine weitere Therapieform erganzt.

“ Diese kontinuierliche Weiterentwicklung zeigt, wie digitale
Patientenbegleitung an neue Therapieoptionen und sich
verandernde Bedurfnisse von Patientinnen und Patienten
angepasst werden kann. Damit steht Menschen mit
Adipositas das bewahrte digitale Begleitangebot auch fur
die neue Therapieoption zur Verfagung.

Gemeinsam mit Novo
Nordisk weiten wir ein
etabliertes Begleitprogramm
fir Menschen mit Adipositas
auf verschiedene

Darreichungsformen aus.” . , ,
Marcelo Duhalde, Chief Die Partnerschaft zeigt pharmazeutischen Unternehmen,

Growth Officer bei wie sich ein digitales Begleitmodell auf weitere
Indikationen und Therapieoptionen Ubertragen und

smartpatient. . _ 3 ' e
schrittweise ausbauen lasst, ohne die BedUrfnisse der
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Patientinnen und Patienten aus dem Blick zu verlieren.

"Diese Erweiterung zeigt, wie eine Partnerschaft zur Patientenbegleitung mit veranderten
Therapiebedurfnissen wachsen kann. Gemeinsam mit Novo Nordisk weiten wir ein etabliertes
Begleitprogramm fur Menschen mit Adipositas auf verschiedene Darreichungsformen aus.
Dabei steht eine kontinuierliche und konsistente Patientenerfahrung im Mittelpunkt." sagt
Marcelo Duhalde, Chief Growth Officer bei smartpatient.

“Neue Innovationen machten neue Support-Losungen notwendig. Durch die Erweiterung
unserer Partnerschaft mit smartpatient konnen wir auf einem etablierten digitalen
Begleitprogramm fur Menschen mit Adipositas aufbauen und zugleich der Weiterentwicklung
der Therapieoptionen Rechnung tragen. Eine konsistente Begleitung tUber beide
Darreichungsformen hinweg ist ein wichtiger Bestandteil der Patientenunterstitzung in
Deutschland.” sagt Claudia Laven, Head of Obesity bei Novo Nordisk Deutschland.

Dieser jungste Meilenstein verdeutlicht, wie sich eine etablierte Partnerschaft im Laufe der Zeit
weiterentwickeln und die Patientenbegleitung an neue Indikationen und Darreichungsformen
anpassen kann.

Uber smartpatient

Smartpatient, Teil der Redcare Pharmacy, ist der fuhrende Anbieter von Direct-to-Patient-
Lésungen fir die pharmazeutische Industrie. Uber MyTherapy, die weltweit meistgenutzte App
fur Medikamentenmanagement, unterstutzt smartpatient Partner aus der Pharmaindustrie
dabei, die Zeit bis zum Therapiebeginn zu verkurzen, die Therapiepersistenz zu erhéhen und
uber den Behandlungsverlauf hinweg Erkenntnisse aus der Versorgungsrealitat zu den
Auswirkungen der Behandlung zu gewinnen. Das integrierte Okosystem verbindet
kontinuierliche Patientenbegleitung, Telemedizin und digitale Apothekenleistungen Uber den
gesamten Therapieverlauf hinweg.

Uber Novo Nordisk Deutschland

Novo Nordisk ist ein weltweit fuhrendes Unternehmen im Gesundheitswesen, das 1923
gegrundet wurde und seinen Hauptsitz in Danemark hat. Wir treiben Veranderungen voran mit
dem Ziel, schwere chronische Krankheiten zu besiegen. Die Basis dafur bildet unsere langjahrige
Erfahrung in der Behandlung von Diabetes. Wir arbeiten an wissenschaftlichen Innovationen bis
hin zur Heilung von Krankheiten, férdern den Zugang zu unseren Produkten fur Patient:innen
weltweit und engagieren uns aktiv fur Pravention. Novo Nordisk beschaftigt circa 77.400
Menschen in 80 Landern und vermarktet seine Produkte in rund 170 Landern. Deutschlandweit
sind circa 550 Mitarbeiter:innen fur Novo Nordisk tatig, rund die Halfte davon am Hauptsitz in
Mainz. Weitere Informationen unter www.novonordisk.de.
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