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Vybloojug ante el auge del fitness: la
hidratacion gana protagonismo en la actividad
fisica

IndexBox situa al fitness como principal —————
O VYBL66UUG

escenario de uso de botellas deportivas
en México; Vybloojug mejora la
hidratacién durante la actividad fisica.

MEXICO, September 20, 2026

/EINPresswire.com/ -- La participacion
en actividades fisicas en México 2220 P%
alcanza uno de sus niveles mas altos
registrados. De acuerdo con los datos ¢ _4

de MOPRADEF 2025, publicados por el Un hombre y una mujer se hidratan con vasos
Instituto Nacional de Estadistica y térmicos Vybloojug en un gimnasio, ilustrando el uso

Geografia (INEGI), el 44.5% de las del producto durante la actividad fisica.

personas de 18 afios y mas en 32

ciudades de 100 mil habitantes o mas

practica algun deporte o realiza ejercicio durante su tiempo libre, ubicandose entre los niveles
mas altos registrados desde el inicio de esta encuesta.

La popularizacién de los habitos deportivos también esta influyendo en las necesidades de
hidratacién fuera de casa. Segun el analisis Mexico Sport Water Bottle Market 2026, publicado
por IndexBox, Gym & Fitness representa aproximadamente entre el 35% y el 40% de la demanda
por unidades de botellas deportivas en México y constituye su principal escenario de uso. Para
los aficionados al fitness, mantenerse hidratados es una parte importante de la actividad fisica,
por lo que llevar una botella de agua se ha convertido en algo habitual al hacer ejercicio.

Facilitar la hidratacion durante la actividad fisica

Para quienes hacen ejercicio con frecuencia, una botella de agua suele acompafarlos durante
toda la actividad y seguir utilizandose después, durante los traslados u otras actividades
cotidianas. A lo largo del ejercicio se toma, se deja y se utiliza repetidamente, y al terminar
puede continuar acompafiando al usuario. A medida que se prolongan el tiempo de uso y los
distintos contextos, rellenarla con frecuencia, preocuparse por posibles fugas al transportarla o
cambiar entre distintas formas de beber se convierten en aspectos practicos a considerar.


http://www.einpresswire.com

El vaso térmico de doble boquilla de 40 0z / 1,200 ml de Vybloojug esta pensado para este tipo
de uso continuo. Su capacidad de 40 oz reduce la necesidad de buscar donde rellenarlo con

frecuencia durante la actividad fisica, mientras que el disefio antifugas facilita llevarlo en una
mochila deportiva, en el automovil o durante los desplazamientos diarios. La tapa ofrece dos
formas de beber, mediante popote o directamente desde la boquilla, para que cada persona
pueda alternar entre ambas segun el momento y sus preferencias sin necesidad de cambiar de
tapa.

El aislamiento al vacio de doble pared mantiene las bebidas frias por hasta 24 horas,
permitiendo que una misma bebida fria acompafie al usuario desde el ejercicio hasta los
traslados y otras actividades posteriores.

El objetivo de estas decisiones de disefio no es simplemente afiadir mas funciones al vaso, sino
ofrecer al usuario una mejor experiencia de hidratacion durante la actividad fisica.

“Para muchos aficionados al fitness, hacer ejercicio es solo una parte del dia, pero la hidratacion
esta presente durante los traslados, el ejercicio y la vida cotidiana. Nuestro enfoque no es
Uunicamente que el vaso sea practico para hacer ejercicio, sino que pueda seguir el ritmo del
usuario a lo largo de todo el dia”, sefial6é un representante de Vybloojug.

Los vasos térmicos de doble boquilla de 40 oz de Vybloojug estan disponibles en distintos
colores y disefios. En esta ocasion, la marca destaca Xolo, Mint Verde, Obsidiana y Quetzhielo.
Ademas de acompaniar la actividad fisica, estos modelos pueden seguir utilizandose durante los
traslados, al conducir y en otras actividades cotidianas, permitiendo que una misma botella
acompafie al usuario en distintos momentos del dia.

Mas informacion sobre Vybloojug y sus productos en el sitio oficial:

https://vybloojug.com/?utm_ source=einpresswire&utm medium=pr&utm_campaign=vybloojug
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