
Power Plate amplía su presencia en el Caribe
mediante una nueva alianza de distribución
con Fitness For Life

Power Plate amplía su distribución en Puerto Rico y el

Caribe con productos como el pro8.

CHICAGO, IL, UNITED STATES, October

13, 2026 /EINPresswire.com/ --

Performance Health Systems,

fabricante de Power Plate, anunció hoy

una nueva alianza con Fitness For Life,

que amplía la distribución de la

tecnología de vibración de cuerpo

completo de Power Plate en Puerto

Rico y el Caribe.

Con sede en San Juan, Puerto Rico,

Fitness For Life ofrece equipos y

soluciones de acondicionamiento físico

a clientes en todo el Caribe. Atiende

tanto a usuarios residenciales como a

instituciones educativas, hoteles, spas,

clubes de salud, instalaciones

corporativas y gimnasios comerciales.

La empresa representa un portafolio

de las principales marcas en el fitness y

aporta a esta alianza relaciones

establecidas y experiencia regional.

El acuerdo refleja la estrategia de Power Plate de trabajar con distribuidores regionales

establecidos a medida que continúa su expansión en los mercados de fitness, bienestar, salud,

hospitalidad y consumo. Actualmente, los productos de Power Plate se utilizan en más de 100

países.

"Puerto Rico y el Caribe son el próximo paso natural para Power Plate a medida que crece la

demanda de soluciones de fitness, recuperación y bienestar", afirmó Eddie Diaz, vicepresidente

de Ventas para Norteamérica y LATAM de Power Plate. "Fitness For Life conoce este mercado y

atiende muchos de los mismos sectores en los que vemos una oportunidad significativa. Con

sus relaciones y su experiencia regional, podemos ayudar a más personas de todas las edades y

http://www.einpresswire.com
http://powerplate.com
https://fitnessforlifepr.com/


niveles de condición física a moverse y sentirse mejor".

A través de la alianza, Fitness For Life ofrecerá a los clientes de toda la región acceso al portafolio

de productos de vibración de cuerpo completo y vibración localizada de Power Plate, junto con

experiencia y apoyo local.

"Nos entusiasma asociarnos con Power Plate y ampliar las soluciones de bienestar disponibles

para nuestros clientes en todo el Caribe", expresó Roberto Page, director de la División de

Consumo de Fitness For Life. "Vemos esta alianza como una oportunidad para ayudar a más

personas a incorporar el movimiento en su vida diaria. A la vez, ofrecemos a los profesionales

del fitness y el bienestar nuevas formas de apoyar a sus clientes".

Power Plate utiliza tecnología de vibración propia, diseñada para potenciar el movimiento y

favorecer la fuerza, circulación, activación neuromuscular y la recuperación. Sus soluciones se

usan en una amplia variedad de entornos, desde clubes de salud e instalaciones de alto

rendimiento hasta centros de rehabilitación y bienestar, hoteles y el hogar.

La nueva alianza se suma a la continua expansión global de Power Plate. También refleja su

estrategia de trabajar con distribuidores regionales establecidos que entienden las necesidades

de sus mercados locales de fitness, salud y bienestar.

##

Acerca de Power Plate

Estabelecido en 1999, Power Plate pertenece a Performance Health Systems LLC, una empresa

global con sede en Northbrook, Illinois, que fabrica y distribuye los productos. Performance

Health Systems ofrece soluciones tecnológicas avanzadas para entornos de fitness, bienestar y

salud incluidos clubes de salud establecidos, proveedores de bienestar, atletas profesionales y

profesionales médicos

Power Plate utiliza su propia tecnología de vibración para estimular el movimiento, favorecer la

fuerza, circulación, activación neuromuscular y la recuperación. Sus soluciones se emplean en

más de 100 países por los principales centros de fitness, atletas profesionales y profesionales de

la salud.

Acerca de Fitness For Life

Con sede en San Juan, Puerto Rico, Fitness For Life ofrece equipos y soluciones de

acondicionamiento físico en todo el Caribe. La empresa atiende a usuarios residenciales,

instituciones educativas, hoteles, spas, clubes, instalaciones corporativas y gimnasios

comerciales. Además, representa marcas líderes de fitness, entre ellas Life Fitness, Hammer

Strength y NordicTrack.
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