
クビンス AUTO10で楽しむハロウィンレシピを公開

ハロウィンジュース｜写真提供：@kuvingsthailand

秋の食材を使ったフレッシュジュースと、搾りかすを利用した手作りクッキーで、ハ

ロウィンをもっと楽しく。

プレミアムキッチン家電ブランド「Kuvings（クビンス）」が、ハンズフリースロ

ージューサー「AUTO10」を活用した、ハロウィンにぴったりのアレンジレシピ

を紹介。

TOKYO, JAPAN, October 23, 2026

/EINPresswire.com/ --

秋の食材を使ったフレッシュジュースと、搾りかすを利用した手作りクッキーで、ハ

ロウィンをもっと楽しく。

プレミアムキッチン家電ブランド「Kuvings（クビンス）」が、ハンズフリース

ロージューサー「AUTO10」を活用した、ハロウィンにぴったりのアレンジレシ

ピを紹介。

今回のレシピは、りんご・にんじん・かぼちゃを使ったフレッシュジュースと、ジュ

ースを搾った後に残る搾りかすを活用した手作りクッキー。食材を無駄なく使いなが

ら、家族みんなでハロウィンを楽しめるアイデアとなっている。

秋の味覚を詰め込んだ色鮮やかなジュースに、シナモンが香るサクサク食感のクッキ

ーを組み合わせた、見た目も楽しいハロウィンメニュー。

身近な食材を使って、いつもとはひと味違うハロウィンのおやつ作りを楽しめる。

Ἰ� 秋の味覚を楽しむ！ハロウィンジュース

今回のジュースに使用する材料は、りんご2個、にんじん2本、かぼちゃ250g。

クビンスのハンズフリースロージューサー「AUTO10」を使えば、秋の食材を手軽に搾汁でき、素材本来の風味を楽しめるフレッシュジュースが完成。

さらに、ジュースの上にギリシャヨーグルトやホイップクリームをのせれば、おばけをイメージしたかわいらしいアレンジも可能。

仕上げにチョコペンで目や口を描くだけで、ハロウィン気分を盛り上げる特別な一杯に。

ἶ� 搾りかすを活用！食品ロスを減らすハロウィンクッキー

ジュースを作った後に残る果物や野菜の搾りかすも、捨てずにおいしく活用。

今回紹介するのは、搾りかすを使った手作りハロウィンクッキー。

水気をしっかり切った搾りかす約120gに、バター、砂糖、小麦粉、塩、シナモンを加えて生地を作り、180℃に予熱したオーブンで約12〜15分焼き上げる。

焼き上がったクッキーを冷まし、マシュマロやチョコレートでデコレーションすれば完成。

http://www.einpresswire.com
https://kuvings.jp/
https://kuvings.jp/products/auto10
https://kuvings.jp/blogs/recipe/halloween-pumpkin-juice-spooky-pulp-cookies


クビンスで作るハロウィンジュース

クビンスで作るハロウィンクッキー

おばけやモンスターなど、自由にアレンジできるため、子どもと一緒に楽しむハロウ

ィンのお菓子作りにもぴったり。

普段は捨ててしまいがちな搾りかすをお菓子作りに活用することで、食品ロスの削減

にも貢献。

食材を最後まで無駄なく使いながら、新しいおいしさを発見できるのも、このレシピ

の魅力となっている。

὇� クビンスと一緒に、もっと楽しいハロウィンを！

フレッシュジュースから手作りクッキーまで、クビンスの「AUTO10」を活用す

ることで、季節の食材を使ったさまざまなアレンジレシピが楽しめる。

ジュースを作るだけでなく、搾りかすもおいしく活用することで、食材の新たな楽し

み方が広がり、毎日の食生活をより豊かに。

今年のハロウィンは、家族や友人と一緒に、見た目もかわいいジュースと手作りクッ

キーを楽しんでみてはいかがだろうか。
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